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UZLUKSIZ KASBIY RIVOJLANTIRISH JARAYONIDA KIMYO FANI
O‘QITUVCHILARINING KONSTRUKTIV FIKRLASH KO‘NIKMALARINI
RIVOJLANTIRISH

D.S.Azamatova,
Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligi Respblika ta’lim markazi
Kimyo fani bo ‘limi boshlig ‘i

Annotatsiya. Maqolada uzluksiz kasbiy rivojlantirish jarayonida kimyo fani o ‘qituvchilarining
konstruktiv fikrlash ko ‘nikmalarini rivojlantirishning pedagogik asoslari tadqiq etildi. Tadgiqotda
refleksiv pedagogika, konstruktivistik yondashuv, muammoli ta’lim va eksperimental metodlarning kimyo
ta’limidagi ahamiyati tahlil qilindi. Pedagoglarning kasbiy kompetentligini rivojlantirishda refleksiv
faoliyat, pedagogik tahlil va innovatsion metodlardan foydalanishning samaradorligi aniglandi. Empirik
tadqgiqot natijalari konstruktiv fikrlashga asoslangan metodik yondashuvlarning o ‘gituvchilarning
pedagogik mahorati va dars samaradorligini oshirishga xizmat qilishini ko ‘rsatdi.

Kalit so‘zlar: konstruktiv fikrlash, refleksiv pedagogika, kimyo ta’limi, kasbiy kompetentlik, uzluksiz
kasbiy rivojlantirish, muammoli ta’lim, eksperimental metod.

Almomauuﬂ. B cmambse uccvzedyiomc;z neoazo2uyeckue OCHO6bl  pa3eumust HA6bIKO6
KOHCMPYKMUBHO20 MbIULIEHUA yuumeﬂeﬁ Xumuu 6 npoyecce HenpepbleHoco npOd)QCCUOHCl}ZbHOZO

pazeumusi. B Uccne008anuu aHanU3Upyemcs 3HaueHue  pegreKcusHol neoazocuxu,
KOHCMPYKMUBUCMCKO20 N00X00d, NpOONEeMHO20 00yUYeHUus U IKCNEPUMEHMANbHbIX Memooo8 8
Xumuyeckom  obpazosanuu.  Onpederena  d¢hghekmugHocmsb  UCNONBL308AHUA — peqhieKCUBHOU

0esAmenbHOCMU, Neddazocutecko20 aHalu3a U UHHOBAYUOHHBIX MemOo008 8 Pa3eumul npoQheccuoHaAIbHOU
KOMNEeMeHmHOCIUY  neoazoeos. Pesyriomamuvl  dMRupuuecko2o ucciedo8anus HNOKA3bIBAIOM, 4mo
Memoouueckue nooxoovl, OCHOBAHHbIE HA KOHCMPYKMUBHOM MbIUUIEHUU, CROCOOCMEYIOM NOGbIUEHUIO
neodazoeuyeckoeo macmepcmea yuumeneti u 3¢pghekmusHocmu ypoxos.

Knwoueevie cnoea: KoncmpykmusHoe MululleHUe, peieKCusHas nedazocuxd, XuUMuyecKoe
obpaszoeanue, npoGeccUOHANbHASL KOMNEMEHMHOCMb, HenpepuléHoe NpOoGecCUOHAIbHOe pa3eumue,
npobemMHoe 0OyueHue, IKCNHEPUMEHMATIbHBLL MEMOO.

Abstract. The article explores the pedagogical foundations of developing constructive thinking skills
of chemistry teachers in the process of continuous professional development. The study analyzes the
importance of reflective pedagogy, constructivist approaches, problem-based learning, and experimental
methods in chemistry education. The effectiveness of using reflective practice, pedagogical analysis, and
innovative methods in developing teachers’ professional competence was identified. The results of the
empirical study show that methodological approaches based on constructive thinking contribute to
improving teachers’ pedagogical skills and lesson effectiveness.

Keywords: constructive thinking, reflective pedagogy, chemistry education, professional competence,
continuous professional development, problem-based learning, experimental method.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan modernizatsiya
jarayonlari pedagoglardan yugori darajadagi kasbiy kompetentlikni, refleksiv faoliyatni va
konstruktiv fikrlashni talab gilmogda. Aynigsa, tabiiy fanlar, jumladan kimyo fanini
o‘qitishda o‘qituvchining analitik yondashuvi, pedagogik vaziyatlarni tahlil qila olishi va
innovatsion metodlarni qo‘llashi ta’lim samaradorligini belgilovchi muhim omillardan
biridir.

Konstruktivistik pedagogika nazariyasiga ko‘ra, bilim tayyor shaklda uzatilmaydi,
balki shaxs tomonidan faol ravishda quriladi. Jan Piaje, Lev Vygotskiy va Jon Dyui
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tadqiqotlarida ta’limning refleksiv va konstruktiv tabiati ilmiy asoslangan. Dyui refleksiv
tafakkurni pedagogik rivojlanishning asosiy omili sifatida baholaydi.
Kimyo ta’limi o‘zining eksperimental va amaliy xususiyatlari bilan ajralib turadi.

Laboratoriya mashg‘ulotlarini tashkil etish, kimyoviy jarayonlarni tahlil qilish va ilmiy
tajribalarni o‘tkazish o‘qituvchidan yuqori darajadagi konstruktiv fikrlashni talab qiladi.
Shu sababli uzluksiz kasbiy rivojlantirish tizimida kimyo o‘qituvchilarining konstruktiv
fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish dolzarb pedagogik muammo hisoblanadi.

O‘zbekiston Respublikasida pedagoglarni uzluksiz kasbiy rivojlantirish tizimini
modernizatsiya qilish davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida qaralmoqda.
Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Maktabgacha va maktab ta’limi
tashkilotlari rahbar, pedagog va mutaxassis kadrlarini uzluksiz kasbiy rivojlantirish
tizimini takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-231-son
garorida pedagoglarning kasbiy kompetentligini rivojlantirish, innovatsion metodikalarni
joriy etish hamda refleksiv faoliyatni qo‘llab-quvvatlash muhim vazifalar sifatida
belgilangan. Mazkur qarorda:*“Malaka oshirish kurslarining o‘quv dasturlari pedagog
kadrlarning  kasbiy, shaxsiy va jamoaviy kompetensiyalarini rivojlantirishga
yo‘naltiriladi”, — deb ta’kidlanadi.

Bunday normativ yondashuv kimyo fani o‘qituvchilarining konstruktiv fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishning pedagogik ahamiyatini yanada kuchaytiradi.

Ushbu tadgigotning magsadi uzluksiz kasbiy rivojlantirish jarayonida kimyo
o‘qituvchilarining konstruktiv  fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishning samarali
metodlarini aniglash va ularning pedagogik samaradorligini asoslashdan iborat.

Adabiyotlar tahlili. Konstruktivistik ta’lim nazariyasi pedagogika fanining muhim
yo‘nalishlaridan biri1 hisoblanadi. Jan Piaje bilish jarayonini insonning faol intellektual
faoliyati sifatida talgin giladi. Uning fikricha, bilim shaxs tomonidan mustaqgil ravishda
quriladi va rivojlantiriladi.

Lev Vygotskiy esa bilish jarayonining ijtimoiy xarakterini asoslab, “yaqin rivojlanish
zonasi” konsepsiyasini ilgari suradi. Ushbu yondashuv pedagogning refleksiv va
konstruktiv faoliyatini rivojlantirish zarurligini ko‘rsatadi.

John Dyui refleksiv tafakkurni pedagogik faoliyatning asosiy elementi sifatida
baholab: “Biz tajribadan emas, balki tajriba ustida fikrlash orqali o‘rganamiz”, — deb
ta’kidlaydi. Kimyo ta’limida konstruktivistik yondashuv laboratoriya mashg‘ulotlari,
muammoli vaziyatlar va ilmiy eksperimentlar orqali amalga oshiriladi. Muammoli ta’lim
o‘quvchilarning analitik tafakkurini rivojlantirib, pedagogning kreativ faoliyatini
faollashtiradi. N. Muslimov kompetensiyaviy yondashuvni zamonaviy pedagogik
ta’limning asosity tamoyillaridan biri sifatida tahlil qilib, pedagogning kasbiy
kompetentligini ta’lim samaradorligini belgilovchi muhim omil sifatida baholaydi. Muallif
kompetensiyaviy yondashuv pedagogning nazariy bilimlari bilan bir gatorda amaliy va
refleksiv faoliyatini ham rivojlantirishga xizmat qilishini ta’kidlaydi. G.A. Asilova
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kompetensiyani “bilim, ko‘nikma va malakalarning kasbiy faoliyat jarayonida samarali
qo‘llanilishi” sifatida izohlaydi. X.X. Muratov esa refleksiv faoliyatni pedagogning kasbiy
o‘sishi va pedagogik qarorlar qabul qilishidagi muhim determinant sifatida baholab:
“Refleksiv faoliyat pedagogning kasbiy o‘sishi va pedagogik qarorlar gabul qilishida
muhim determinant hisoblanadi”, — deb ta’kidlaydi. Pedagoglarning uzluksiz kasbiy
rivojlanishiga oid tadgiqotlarda ham refleksiv yondashuvning ahamiyati alohida gayd
etilgan. Jumladan, pedagoglarning uzluksiz kasbiy rivojlantirish jarayonini loyihalashga
bag‘ishlangan ilmiy ishlarda refleksiv va analitik faoliyat pedagogik mahoratning muhim
tarkibiy qismi sifatida talqin qilinadi. Shuningdek, kasbiy refleksiya bo‘yicha olib borilgan
tadqiqotlarda o‘qituvchining o‘z pedagogik faoliyatini tahlil qilishi va metodik
muammolarni mustagil hal gilishi kasbiy rivojlanishning muhim omili sifatida baholanadi.
Bu haqda tadqiqotchilar: “Kasbiy refleksiya — bu o‘qituvchining o‘z pedagogik
faoliyatini tahlil qilish, o‘zini baholash va uni takomillashtirishga qaratilgan ongli
jarayonidir”, — deb yozadilar.

Kimyo ta’limiga oid metodik tadqiqotlarda esa eksperimental topshiriglardan
foydalanish  o‘qituvchilarning konstruktiv va tahliliy fikrlash  ko‘nikmalarini
rivojlantirishga xizmat qilishi qayd etiladi. Aynigsa, laboratoriya mashg‘ulotlari
jarayonida refleksiv tahlil elementlarini qo‘llash pedagogning metodik kompetentligini
rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Tadqgigot metodologiyasi. Tadgiqot davomida nazariy, empirik va statistik
metodlardan foydalanildi.

Tadqiqot bazasi. Tadgigot umumta’lim maktablari va malaka oshirish markazlarida
faoliyat yuritayotgan 84 nafar kimyo fani o‘qituvchilari ishtirokida olib borildi.

Tadgigot metodlari

Quyidagi metodlardan foydalanildi: pedagogik kuzatish; so‘rovnoma; refleksiv tahlil;
pedagogik eksperiment; diagnostik monitoring; giyosiy-statistik tahlil.

Baholash mezonlari

Konstruktiv fikrlash quyidagi mezonlar asosida baholandi:

. pedagogik vaziyatlarni tahlil gilish;

. refleksiv faoliyat;

. muammoli vaziyatlarni hal qgilish;

. eksperimental metodlardan foydalanish;
. kreativ dars loyihalash;

. metodik innovatsiyalarni qo‘llash.
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TAJRIBA BOSQICHLARI

Refleksiv va
konstruktiv metodlarni

1-rasm. Tajriba bosqichlari
Tahlillar va natijalar. Tadqiqot natijalari konstruktiv fikrlashga yo‘naltirilgan
metodik yondashuvlarning yuqori samaradorligini ko‘rsatdi.

1-jadval
Ko‘rsatkich Tajribag Tajribadan
acha so‘ng
Refleksiv faoliyat 52% 68%
Muammoli vaziyatni tahlil gilish 48% 66%
Kreativ dars loyihalash 51% 72%
Eksperimental metodlardan 46% 64%
foydalanish

Natijalar refleksiv va konstruktiv faoliyatga asoslangan malaka oshirish tizimi
pedagoglarning kasbiy kompetentligini sezilarli darajada oshirishini ko‘rsatdi.

Muammoli ta’lim asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar o‘qituvchilarning analitik
tafakkurini rivojlantirdi. Aynigsa, laboratoriya mashg‘ulotlari va pedagogik refleksiya
konstruktiv fikrlashning shakllanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi.

Pedagogik kuzatishlar davomida quyidagi ijobiy o‘zgarishlar aniglandi: darsni
loyihalash sifati oshdi; refleksiv tahlil ko‘nikmalari shakllandi; pedagogik kreativlik
rivojlandi; eksperimental topshiriglarning sifati yaxshilandi; muammoli vaziyatlarni hal
qgilish tezligi oshdi.

Tadgiqot natijalari konstruktivistik pedagogika nazariyasining amaliy samaradorligini
tasdigladi. Piage va Vygotsky nazariyalariga ko‘ra bilimning faol qurilishi refleksiv
faoliyat va muammoli ta’lim orqali samarali amalga oshiriladi.

Kimyo ta’limida konstruktiv fikrlash:

ilmiy tafakkurni rivojlantiradi;

analitik yondashuvni kuchaytiradi;

eksperimental faoliyatni samarali tashkil etadi;

kreativ pedagogik muhit yaratadi.

Tadqgiqot davomida an’anaviy reproduktiv metodlar o‘quvchilarning mustagqil
fikrlashini yetarlicha rivojlantirmasligi aniglandi. Aksincha, refleksiv tahlil, muammoli
vaziyatlar va eksperimental metodlar konstruktiv fikrlashni rivojlantirishda yuqori
samaradorlikni namoyon etdi.
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O‘QITUVCHILARNING KASBIY FAOLIYATDAGI
ASOSIY MUAMMOLARI
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2-rasm. O‘qituvchilarning kasbiy faoliyatdagi asosiy muammolari

Tadqiqot natijalari  O‘zbekiston Respublikasida pedagoglarni wuzluksiz kasbiy
rivojlantirish tizimini takomillashtirishga oid davlat siyosati bilan hamohang ekanligini
ko‘rsatdi. Xususan, PQ-231-son qarorda pedagoglarning kasbiy ehtiyojlari asosida
tabagalashgan malaka oshirish tizimini joriy etish, refleksiv va kompetensiyaviy
yondashuvlarni rivojlantirish zarurligi gayd etilgan. Qarorda pedagoglarning kasbiy,
shaxsiy va jamoaviy kompetensiyalarini rivojlantirish ustuvor vazifa sifatida belgilanishi
konstruktiv fikrlashni shakllantirishning zamonaviy pedagogik asoslarini mustahkamlaydi.

Tadgqigotning ilmiy yangiligi. Mazkur tadgigotning ilmiy yangiligi quyidagilardan
iborat:

1. Kimyo o‘qituvchilarining konstruktiv fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishning
refleksiv modeli ishlab chiqildi.

2. Konstruktiv fikrlashni baholashning diagnostik mezonlari taklif gilindi.

3. Muammoli ta’lim va eksperimental metodlarning pedagogik samaradorligi statistik
jihatdan asoslandi.

4. Uzluksiz kasbiy rivojlantirish tizimida refleksiv faoliyatning o‘rni aniglandi.

Uzluksiz kasbiy rivojlantirish
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3-rasm. Kimyo o ‘qituvchilarida konstruktiv fikrlashni rivojlantirish modeli
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Xulosa. Uzluksiz kasbiy rivojlantirish jarayonida kimyo fani o‘qituvchilarining
konstruktiv fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish zamonaviy pedagogikaning ustuvor
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.

Tadqiqot natijalari refleksiv pedagogika, muammoli ta’lim va eksperimental
metodlarning kimyo o‘qituvchilarining kasbiy kompetentligini rivojlantirishda yuqori
samaradorlikka ega ekanligini ko‘rsatdi.

Kelgusida raqamli laboratoriyalar, virtual eksperimentlar va sun’ily intellekt
texnologiyalarini  kimyo ta’limiga integratsiya qilish  konstruktiv  fikrlashni
rivojlantirishning istigbolli yo*nalishlaridan biri bo‘lib qoladi.
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