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Annotatsiya. Ushbu maqola Navoiy asarlarida inson ruhiyati, his-tuyg ‘ulari, xarakter va
qadriyatlar tasvirini chuqur o ‘rganishga bag ‘ishlangan, zero, Alisher Navoiy ijodi va uning asarlarida
inson psixologiyasini she’riyat orqali o ‘rganish zamonaviy adabiyotshunoslik va psixologiya tadgigotlari
uchun dolzarb mavzu hisoblanadi. Tadgiqot davomida g ‘azal va ruboiylaridagi mehr-muhabbat, sadoqat,
fidoyilik va boshqga insoniy gadriyatlar orgali psixologik jarayonlar tahlil gilinadi. Shuningdek, shoirning
badiiy uslubi va obrazlari o‘quvchida uyg‘otadigan hissiy javoblar ham ko ‘rib chigiladi. Natijada
magqola Navoiy she’riyatini inson ruhiyatini anglash vositasi sifatida yoritadi va uning zamonaviy
tadgiqotlar uchun ahamiyatini oshiradi.

Kalit so‘zlar: Alisher Navoiy, she’riyat, inson psixologiyasi, hissiyot, xarakter, mehr-muhabbat,
fidoyilik, obraz, ruhiy holat, badiiy tasvir, gadriyat, g ‘azal, adabiyot, tahlil, ijod.

Abstract. The study of Alisher Navoi’s works and the exploration of human psychology through
his poetry is a relevant topic for contemporary literary and psychological research. This article is
devoted to a deep analysis of the human psyche, emotions, character, and values in Navoi’s works.
During the study, psychological processes are analyzed through human values such as love, loyalty,
devotion, and other qualities reflected in his ghazals and rubais. Moreover, the poet’s artistic style and
the images he creates, which evoke emotional responses in the reader, are also examined. As a result, the
article presents Navoi’s poetry as a means to understand the human psyche and highlights its significance
for contemporary research.

Keywords: Alisher Navoi, poetry, human psychology, emotion, character, love, devotion, image,
mental state, artistic depiction, values, ghazal, literature, analysis, creativity.

Annomavyun. Hacmoswas cmamos noceswena 2ny60Komy aHanu3y NCUXUKU 4elogeKd, IMOYuULl,
xapaxkmepa u yeHHocmelti 8 npouszeedenusax Hasau, max kax uzyyenue meopuecmea Anuwepa Hasau u
uccre0osanue 4eno8eyeckol NCUXONO2UU Yepe3 e20 HNOI3UI0  ABNAemcs AKMYAIbHOU memMou O
COBDEMEHHBIX UMEPAmypo8edyeckux U HNCUXOI02u4eckux ucciedosanui. B xode uccredosanus
ncuxono2udeckue nNpoyeccvl aHAIUUPYIOMCs uepe3 uvelogeyeckue YEeHHOCmU, makue Kaxk at008b,
8EPHOCHIb, NPeOaHHOCMb U Opyaue Kaiecmed, ompaxcéiHvle 6 e2o 2aszensix u pyoaisax. Kpome moeo,
PACCMampusaomcs Xy00HceCmaeHHblll CIUIb NOIMA U 00pa3bl, Gbl3blEAIOUUE IMOYUOHATbHbIE DeaKyuU
v yumamensa. B pezynomame cmamwvsi npedcmaensem nossuro Haeau kax cpeocmeo noumumanus
4en08euecKol NCUXUKY U HOOYepKUBAem e€ 3HAUUMOCMb O/ COBPEMEHHBIX UCCTIe008AHULL.

Kniwouegvie cnoea: Anuwep Haeau, nossus, uenoseueckas NCuxonocus, 3MOYUlU, Xaparkmep,
110608b, NPEOAHHOCMb, 00pA3, NCUXUYECKOe COCMOsAHUEe, XY00HCeCMBEHHOe U300padiceHue, YeHHOCU,
2asenv, aumepamypa, aHaau3, meopuecmaso.

Kirish. Alisher Navoiy o‘z davrining buyuk shoir, mutafakkir va davlat arbobi
bo‘lib, uning 1jodi nafagat adabiyotshunoslik, balki psixologiya nuqtai nazaridan ham
beqgiyos manbadir. Navoiy asarlarida inson ruhiyati, his-tuyg‘ulari, xarakter va qadriyatlar
noaniqg, murakkab badiiy vositalar orgali ifodalangan. Shu sababli, uning she’riyatini tahlil
gilish nafagat adabiy, balki psixologik jihatdan ham muhimdir.

ISSN: 2992-8850 °12

www.uzresearchers.com



VOLUME:4 ISSUE: 4/2

SCIENCE TIME .00.
s 122292 LM VAQT]

ISSN: 2992-8850

cientific journal

Navoiy ijodidagi psixologik tasvirlar ko‘pincha badiily kontekstda berilgan, ularni
tizimli va ilmiy tahlil gilish imkoniyatlari yetarli emas. Insonning ruhiy holati, mehr-
muhabbat, sadoqat, fidoyilik va boshqa hissiy gatlamlar g‘azal va ruboiylarda noaniq,
abstrakt tarzda aks etgan. Shu bois, Navoiy 1jodini psixologik nuqtai nazardan o‘rganish
zamonaviy adabiyotshunoslik va psixologiya tadgiqotlariga yangi yondashuvlar Kiritish
imkonini beradi.

Adabiyotlar tahlili. Alisher Navoiy ijodida inson psixologiyasi she’riyat orqali
chuqur ifodalanadi. Uning g‘azal va ruboiylarida inson ruhiyati, hissiyotlar, xarakter va
gadriyatlar badiiy obrazlar orgali tasvirlangan. Olimlar, jumladan Bobojon G‘afurov va
Xolbek Xudoyberdiyev, Navoiy ijodida inson ruhiyatining psixologik jihatdan tahlil
qilinishini alohida ta’kidlaydilar.

Shoir asarlarida mehr-muhabbat, sadogat, fidoyilik va insoniy gadriyatlar markaziy
o‘rin egallaydi. Badiiy tahlil nuqtai nazaridan, bu qadriyatlar o‘quvchiga faqat hissiy ta’sir
ko‘rsatmay, balki inson ruhiyati va xulg-atvorini anglashga imkon beradi. Nazariy
jihatdan, Navoiy ijodini o‘rganish psixologik tushunchalarni badiiy kontekstda tahlil
qgilish, inson ruhiyatining murakkab gatlamlarini anglash imkonini yaratadi.

Navoiy ijodida inson ruhiyati va hissiy jarayonlar ko‘pincha murakkab badiiy
shaklda berilgan. Hozirgi kunda adabiyotshunoslikda Navoiy she’riyatini psixologik tahlil
gilish imkoniyatlari mavjud bo‘lsa-da, yetarli sistematik tadgiqotlar amalga oshirilmagan.

G‘azal va ruboiylardagi obrazlar inson hissiyotlari va xarakterining turli jihatlarini
ochib beradi. Masalan, mehr-muhabbat va fidoyilik mavzulari asarlarning asosiy
motivlarini tashkil etadi va o‘quvchida hissiy reaksiyalarni uyg‘otadi. Navoiy she’riyatida
insoniy sadoqat, ichki kechinmalar, ruhiy ziddiyatlar va qarorlar noaniq, lekin chuqur
badiiy uslub orgali ifodalangan.

Zamonaviy tadgigotlar Navoiy asarlarida inson psixologiyasini psixodiagnostik
yondashuvlar orqali tahlil qilish mumkinligini ko‘rsatmoqda. Masalan, shoir obrazlaridagi
ichki kechinmalarni tahlil qilish orqali o‘quvchi inson xulg-atvori va hissiy reaksiyalarini
chuqurroq tushunishi mumkin. Shu tariga, Navoiy ijodidagi psixologik tasvirlar
tadgiqotchilar uchun boy manba va yangi yondashuvlarni ishlab chigish imkoniyatini
beradi.

Tadgigot metodologiyasi. Mazkur tadgigotda Alisher Navoiy ijodini inson
psixologiyasi nuqtai nazaridan o‘rganish uchun kompleks filologik va psixologik
yondashuvlar qo‘llanildi. Asosiy metod sifatida kontent-tahlil va hermenevtik
interpretatsiya usullari tanlanib, g‘azal va ruboiylardagi hissiy obrazlar, ruhiy holatlar va
gadriyatlar tizimli ravishda tahlil gilindi. Shuningdek, giyosiy tahlil metodi yordamida
Navoiy asarlaridagi psixologik motivlar zamonaviy psixologiya tushunchalari bilan
solishtirildi. Tadqiqot jarayonida matnlarni kontekstual o‘qish va badily obrazlarning
semantik qatlamlarini ochib berishga alohida e’tibor qaratildi.
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Tahlillar va natijalar. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, Alisher Navoiy ijodida
inson psixologiyasini badiiy ifodalash o‘ziga xos chuqurlik va murakkablikka ega bo‘lib, u
Sharq mumtoz adabiyotida alohida o‘rin tutadi. Shoir 0z she’riyati orqali insonning ichki
dunyosi, ruhiy kechinmalari, hissiy holatlari va ma’naviy izlanishlarini nozik badiiy
vositalar yordamida ochib bera olgan. Tahlillar natijasida aniglanishicha, Navoiy
asarlarida inson psixologiyasi asosan muhabbat, hijron, sadogat, sabr va iztirob kabi
universal hissiy holatlar orgali yoritiladi. Ushbu psixologik holatlar tasavvufiy-falsafiy
qarashlar bilan uyg‘un holda berilib, inson ruhiyatining murakkab qatlamlarini ochishga
xizmat qgiladi. Aynigsa, oshig-ma’shuq munosabatlari orgali inson qalbidagi ichki
ziddiyatlar, orzu va iztiroblar badiiy talqin etiladi. Shuningdek, tadqiqot shuni ko‘rsatdiki,
shoir psixologik holatlarni ifodalashda metafora, tashbeh, ramz va tazod kabi badiiy
vositalardan keng foydalanadi. Bu vositalar nafagat estetik ta’sirni kuchaytiradi, balki

ruhiy kechinmalarning chuqurroq anglanishiga imkon yaratadi. Masalan, qalb, ko‘ngil,
ishq, dard kabi tushunchalar ko‘pincha ramziy ma’noda qo‘llanib, insonning ichki holatini
ifodalovchi markaziy obrazlarga aylanadi.

Natijalar yana shuni ko‘rsatdiki, Navoiy ijodida inson psixologiyasi individual
emas, balki umumlashgan, ya’ni insoniyatga xos umumiy ruhiy tajriba sifatida talqin
gilinadi. Bu esa uning asarlarini turli davr va madaniyat vakillari uchun ham dolzarb va
tushunarli giladi. Bundan tashqari, shoirning she’riy merosi insonni 0‘z-0°‘zini anglashga,
ichki dunyosini tahlil gilishga undaydi. Bu jihat uning asarlarini nafagat badiiy, balki
psixologik va tarbiyaviy manba sifatida ham muhim ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatadi.

Umuman olganda, tadqiqot natijalari Alisher Navoiyning she’riyati inson
psixologiyasini o‘rganishda boy va samarali manba bo‘lib xizmat qilishini tasdiqlaydi.
Shoir tomonidan yaratilgan badiiy obrazlar va ramziy tizim inson ruhiyatining chuqur
gatlamlarini ochib berishda muhim vosita sifatida namoyon bo‘ladi.

Navoiy asarlaridagi psixologik obrazlar tizimli tarzda o‘rganilishi va zamonaviy
psixologik nazariyalar bilan solishtirilishi kerak.

Maktab va oliy ta’limda Navoiy she’riyatidan psixologik tushunchalarni o‘rgatish
bo‘yicha interaktiv metodlar joriy qilinishi foydali bo‘ladi. Masalan, g‘azal va ruboiylar
asosida psixologik tahlil mashqlari yoki rolli o‘yinlar yordamida o‘quvchilar hissiyot va
xarakterni tushunish ko‘nikmalarini rivojlantirishi mumkin.

Tadgiqotchilar Navoiy g‘azal va ruboiylaridagi hissiy motivlarni statistik va empirik
tahlil orgali aniglab, zamonaviy psixologik modellarga moslashtirishlari mumkin.

Shu tariga, Navoiy ijodi nafagat adabiy, balki amaliy psixologik manba sifatida
ishlatilishi mumkin, inson ruhiyatini anglash va adabiyotda psixologik yondashuvlarni
rivojlantirishda muhim vosita bo‘ladi.

Xulosa. Alisher Navoiy ijodini o‘rganish orqgali inson psixologiyasini badiiy
kontekstda tushunish mumkinligi aniqlandi. Tadqiqot davomida Navoiy g‘azal va
ruboiylaridagi hissiyotlar, xarakter va insoniy gadriyatlar tizimli tahlil gilindi.
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Muhim jihat shundaki, Navoiy ijodida mehr-muhabbat, fidoyilik va sadogat kabi
mavzular markaziy o‘rin egallaydi va ular o‘quvchida kuchli hissiy javob uyg‘otadi.
Shuningdek, shoirning badiiy uslubi va obrazlar orgali inson ruhiyati va ichki
kechinmalarini tushunish imkoniyati mavjudligi gayd qilindi.

Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, Navoiy ijodi zamonaviy adabiyotshunoslik va
psixologiya tadgigotlari uchun boy manba hisoblanadi. Shu sababli, Navoiy asarlarini
psixologik nuqtai nazardan o‘rganish, ta’lim jarayonida interaktiv metodlar joriy qilinishi
va tadgiqotchilar tomonidan zamonaviy psixologik yondashuvlar bilan tahlil gilinishi
tavsiya etiladi. Bu esa Navoiy ijodining nafagat adabiy, balki amaliy psixologik
ahamiyatini oshiradi va kelajakda yangi tadgigotlar uchun istigbol yaratadi.
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