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Annotatsiya. Mazkur maqolada teatr pedagogikasining tarbiyaviy jarayon sifatida shakllanishi va
tarixiy rivojlanish bosgichlari ilmiy jihatdan tahlil gilinadi. Tadgigotda gadimgi davrlardan boshlab teatr
san’atining inson tarbiyasidagi o ‘rni, uning pedagogik vosita sifatida go ‘llanishi hamda turli tarixiy
davrlarda rivojlanish tendensiyalari yoritilgan. Shuningdek, Yevropa va Sharq pedagogik tafakkurida
teatr elementlarining tarbiyaviy ahamiyati hamda jadid ma rifatparvarlari faoliyatida teatrning ta’lim-
tarbiyadagi o ‘rni ko 7ib chigiladi. Maqgolada teatr pedagogikasining shaxsning ma naviy-axlogiy, estetik
hamda ijtimoiy rivojlanishiga ta’siri tahlil qilinib, uning zamonaviy ta’lim jarayonidagi ahamiyati
asoslab beriladi. Tadgiqot natijalari teatr pedagogikasidan ta’lim jarayonida, xususan, tarbiyaviy
faoliyatni samarali tashkil etishda foydalanish imkoniyatlarini kengaytirishga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: teatr pedagogikasi, tarbiyaviy jarayon, tarixiy rivojlanish, ta’lim-tarbiya,
dramatizatsiya, jadid pedagogikasi, estetik tarbiya.

Abstract. This article analyzes the formation and historical development of theater pedagogy as an
educational process. The study examines the role of theatrical art in human upbringing from ancient
times and its use as an effective pedagogical tool in different historical periods. In addition, the
educational significance of theatrical elements in European and Eastern pedagogical thought, as well as
the role of theater in education and upbringing in the activities of Jadid reformers, are considered. The
article also analyzes the influence of theater pedagogy on the spiritual, moral, aesthetic, and social
development of an individual and substantiates its importance in the modern educational process. The
results of the study expand the possibilities of using theater pedagogy in the educational process,
particularly in organizing effective educational and upbringing activities.

Keywords: theater pedagogy, educational process, historical development, education and
upbringing, dramatization, Jadid pedagogy, aesthetic education.

Annomauyun. B oOannoii cmamve ananuzupyomcs @GopmuposaHue u UCmMopuyecKoe passumue
MeampanbHOU Nedaco2uKu KaKk 80CRUMamenbHo20 npoyeccd. B ucciedosanuu paccmampueaemcsi poib
MeampaibHO20 UCKYCCMBA 8 GOCNUMAHUU Yel08eKAd C OPEGHEUWUX 8PEMEH U e20 UCHONb308aHUe 8
Kauecmee 3hphexmusnoco nedacocuuecko2o cpedcmea 6 pasiudhble UCmopuyeckue nepuoovl. Takdice
PpAcKpuleaemcs 80CnUmMamenvbHoe 3HAYeHue MmeampaibHblX J]IeMeHmo8 6 e8PONelcKOU U B0CMOYHOU
nedazo2uyecKoll MbiCIU, a mMaKdxice poib meampa 6 cucmeme o00paA306aHUs U BOCHUMAHUS 8
OdessmenbHOCmU  0JHCAOUOCKUX Nnpoceemumenieli. B cmamve ananusupyemcs enusxue meampaibHOLUL
neoazocuxku Ha OYXOBHO-HPABCMBEHHOE, ICMEMUYECKoe U COYUAIbHOE pPa3sumue JUYHOCU U
000CHOBbIBACMCSL ee 3HAUeHUe 8 COBPEMEHHOM 00pa308amenbHoM npoyecce. Pe3ynomamul ucciedoganus
CnOCOOCMBYIOm  PACWUPEHUIO  BO3MONCHOCMEN  UCNONb306AHUSL  MeampalbHOl — Nedd2ocuKku 8
00pazosamenvHoll Npakmuke, 6 YACMHOCMU 8 oOpeaHuzayuu d¢QheKkmusHol  80CNUMAMENbHOU
oessmenbHOCHU.

Knrouesvie cnosa: meampanvuas neodazocukda, 0OCHUMAMENbHbIU NPOYecc, UCMOPUYecKoe
pazeumue, 0bpazoearue u BOCHUMAHUE, OPAMAMUZAYUS, OAHCAOUOCKAS NedA202UKd, ICMemuyecKoe
gocnumanue.
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Kirish. Yosh avlodni har tomonlama barkamol, mustagil fikrlaydigan hamda yuksak
ma’naviyatli insonlar etib tarbiyalash bugungi ta’lim tizimining ustuvor vazifalaridan biri
hisoblanadi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev ta’kidlaganidek:
“Yoshlarni zamonaviy bilim va kasb-hunarga ega, mustaqil fikrlaydigan, vatanparvar
insonlar etib tarbiyalash — ta’lim tizimi oldidagi eng muhim vazifalardan biridir” [1]. Shu
nuqtai nazardan, ta’lim jarayonida o‘quvchilarning nafagat bilimini oshirish, balki
ularning ma’naviy-axloqiy, estetik va ijtimoiy rivojlanishini ta’minlaydigan samarali
pedagogik vositalardan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.

Bugungi kunda pedagogika fanida shaxsning har tomonlama rivojlanishini
ta’minlovchi innovatsion metodlar va texnologiyalarni ta’lim jarayoniga joriy etish
dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Ana shunday samarali pedagogik yondashuvlardan
biri teatr pedagogikasidir. Teatr pedagogikasi o‘quvchilarning emotsional tajribasi, ijodiy
tafakkuri, nutq madaniyati hamda ijtimoiy kommunikativ ko‘nikmalarini rivojlantirishga
xizmat qiladi. Ushbu yondashuv o‘quvchilarda axlogiy gadriyatlarni shakllantirish,
ularning ichki dunyosini boyitish va ijodiy faoliyatga jalb etishda muhim tarbiyaviy vosita
sifatida namoyon bo‘ladi.

Teatr pedagogikasining shakllanishi va rivojlanishi insoniyat madaniyati hamda
pedagogik tafakkur tarixining muhim qismi hisoblanadi. Teatr san’ati qadimdan insonning

hissiy dunyosiga ta’sir etish, ijtimoily munosabatlarni aks ettirish hamda tarbiyaviy
goyalarni yetkazish vositasi sifatida xizmat gilgan. Pedagogik nuqtai nazardan garaganda,
teatr elementlaridan ta’lim jarayonida foydalanish o‘quvchilarning shaxsiy rivoji, ijtimoiy
moslashuvi hamda axloqiy tarbiyasini ta’minlashda samarali metod hisoblanadi [2].

Shu boisdan teatr pedagogikasining tarixiy shakllanishi, uning pedagogik g‘oya
sifatida rivojlanish bosqgichlari hamda tarbiyaviy jarayondagi o‘rni va ahamiyatini ilmiy
jihatdan tahlil gilish dolzarb ilmiy muammolardan biri hisoblanadi.

Metodologiya. Mazkur tadgiqot teatr pedagogikasining tarbiyaviy jarayon sifatida
tarixiy shakllanishi va rivojlanish bosqgichlarini o‘rganishga garatilgan. Tadgiqot
jarayonida pedagogika, psixologiya hamda teatr san’ati sohasidagi ilmiy adabiyotlar tahlil
qilindi. Teatr pedagogikasining shaxs tarbiyasiga ta’siri hamda uning pedagogik
imkoniyatlarini aniglash uchun bir gator ilmiy tadgiqot metodlaridan foydalanildi.

Tadgigotda ilmiy-tahliliy metod, tarixiy-pedagogik tahlil, giyosiy tahlil hamda
umumlashtirish metodlari go‘llanildi. IImiy-tahliliy metod orqali teatr pedagogikasining
nazariy asoslari va uning ta’lim jarayonidagi o‘rni o‘rganildi. Tarixiy-pedagogik tahlil
yordamida teatr pedagogikasining rivojlanish jarayoni hamda uning turli davrlardagi
pedagogik talginlari tahlil qgilindi. Pedagogik tadgiqotlarda tarixiy va nazariy tahlil
metodlari ilmiy muammoni chuqur o‘rganish hamda pedagogik hodisalarning rivojlanish
gonuniyatlarini aniglashda muhim ahamiyat kasb etishi gqayd etilgan [2].

Shuningdek, giyosiy tahlil metodi asosida teatr pedagogikasiga doir turli olimlarning
ilmiy garashlari solishtirildi va umumlashtirildi. Pedagogik tadgiqotlarda giyosiy tahlil
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metodi turli ilmiy yondashuvlarni solishtirish va umumiy ilmiy xulosalar chigarish
imkonini beradi [3]. Tadgiqot natijalarini tizimlashtirish va ilmiy xulosalar chigarishda
umumlashtirish metodidan foydalanildi.

Mazkur metodologik yondashuvlar teatr pedagogikasining tarbiyaviy jarayon
sifatidagi o‘rni va ahamiyatini ilmiy jihatdan asoslash hamda uning ta’lim jarayonida
go‘llanish imkoniyatlarini aniglashga xizmat gildi.

Natijalar. Tadgigot natijalari teatr pedagogikasining tarbiyaviy jarayon sifatida
shakllanishini tarixiy bosqgichlar orqali yoritadi. Qadimgi davrlardan boshlab teatr san’ati
inson tarbiyasida muhim vosita bo‘lib xizmat gilgan. Qadimgi Yunonistonda dramatik
asarlar, aynigsa tragediyalar, jamiyat a’zolarining axloqiy qarashlarini shakllantirish,
fugarolik ongini rivojlantirish va ijtimoiy qadriyatlarni targ‘ib qilish vositasi sifatida
go‘llanilgan [4]. Aristotel o‘zining “Poectika” asarida teatrning katarsis mexanizmi orgali
shaxsning hissiy va axloqiy rivojlanishiga ta’sir qilishini ta’kidlagan [5].

O‘rta asrlar va Uyg‘onish davrida maktab teatrining rivojlanishi pedagogik
jarayonlarda dramatizatsiya va sahnalashtirish usullaridan foydalanishni kuchaytirdi.
Jezuit maktablarida teatr elementlari til o‘rganish, notiglik va shaxsiy tarbiyaga xizmat
qilgan [6]. Ma’rifatchilik davrida pedagoglar, xususan Jan-Jak Russo va loann Genrix
Pestalotsi, dramatik faoliyat orgali bolalarning ijodiy va kognitiv rivojlanishini
ta’minlashga e’tibor qaratgan [7].

XX asr birinchi yarmida teatr pedagogikasining nazariy va psixologik asoslari
mustahkamlandi. Konstantin Stanislavskiy Sistema Stanislavskogo orqgali aktyorlik
san’atini tizimli o‘rgatish metodikasini ishlab chigdi va uni shaxsni tarbiyalash vositasi
sifatida baholadi [8]. Shu bilan birga, Lev Vygotskiy proksimal rivojlanish zonasi
tushunchasi orgali teatr faoliyatining bolalarning ijtimoiy va intellektual rivojiga ta’sirini
nazariy asoslab berdi [9]. John Dewey esa learning by doing tamoyili orgali faoliyat orgali
o‘rganish pedagogikasini teatr faoliyati bilan uyg‘unlashtirdi [10].

O‘zbekistonda jadidlar harakati teatr pedagogikasining mahalliy ildizlarini yaratdi.
Mahmudxo‘ja Behbudi, Abdulla Avloniy va Hamza Hakimzoda Niyoziy tomonidan
yaratilgan dramatik asarlar va maktab teatrlarining tarbiyaviy ahamiyati katta bo‘lgan [11].
Bu ishlar o‘quvchilarning axlogiy-ijtimoiy tarbiyasini shakllantirish, milliy gadriyatlarni
targ‘ib qilish va ijodiy faoliyatga jalb etish imkonini bergan.

Zamonaviy davrda teatr pedagogikasi xalqaro miqyosda e’tirof etilgan va
o‘quvchilarning shaxsiy, ijtimoiy va estetik rivojlanishiga ta’siri ilmiy tadqiqotlar orqali
tasdiglangan [12]. Shu jumladan, Stanescu va Andronache (2020) tadqiqoti boshlang‘ich
maktab o‘quvchilarining emotsional intellekti va hamkorlik ko‘nikmalarida sezilarli
o‘sishni gayd etgan [13].

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, teatr pedagogikasi nafagat tarixiy rivojlangan pedagogik
tizim sifatida, balki zamonaviy ta’lim jarayonida shaxsning ijodiy va ma’naviy
rivojlanishini  ta’minlovchi samarali vosita sifatida ahamiyatlidir. Bu yondashuv
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o‘quvchilarning emotsional-empatik, axlogiy-gadriyatli, kognitiv-ijodiy va kommunikativ-
Ijtimoiy kompetensiyalarini shakllantirish imkonini beradi.

Muhokama. Tadgigot natijalari shuni ko‘rsatadiki, teatr pedagogikasi tarixiy
rivojlanish bosgichlarida har doim tarbiyaviy jarayonning markaziy elementlaridan biri
bo‘lgan. Qadimgi Yunonistonda dramatik asarlar inson hissiyoti va axlogiy garashlarni
shakllantirishga xizmat gilgan, Aristotelning katarsis tushunchasi esa teatr faoliyatining
emotsional va ma’naviy tarbiya rolini nazariy asoslab bergan. Shu asosdan kelib chiggan
holda, zamonaviy pedagogika teatrni shaxsni rivojlantirishning samarali vositasi sifatida
gabul gilmoqda.

Oc‘rta asrlar va Uyg‘onish davrida maktab teatrining rivojlanishi, dramatizatsiya va
sahnalashtirish metodlarining o‘quv jarayoniga joriy etilishi pedagogik amaliyotni yanada
boyitgan. XX asr pedagogik tafakkurida Stanislavskiy, Vygotskiy va Deweyning ishlari
teatr pedagogikasining psixologik, kognitiv va faoliyatga yo‘naltirilgan pedagogik
asoslarini mustahkamladi. Bu tadqiqotlar teatr pedagogikasini fagat san’at shakli emas,
balki shaxsni tarbiyalash va jamiyatga moslashtirish vositasi sifatida ko rsatadi.

O°zbek pedagogik tafakkurida jadidlar — Behbudi, Avloniy va Hamza Hakimzoda
Niyoziy — teatr pedagogikasini xalgni ma’rifatga chorlovchi, yoshlarni axlogiy-ijtimoiy
tarbiyalovchi muhim vosita sifatida qo‘llagan. Zamonaviy tadqiqotlar, xususan Stanescu
va Andronache (2020), shuni ko‘rsatadiki, teatr pedagogikasi bolalarning emotsional
intellekti, hamkorlik ko‘nikmalari va ijodiy tafakkurini rivojlantirishda samarali vositadir.

Shuni ta’kidlash lozimki, teatr pedagogikasi nafaqat tarixiy pedagogik tizim sifatida,
balki XXI asr ta’limi kontekstida ham shaxsni ijtimoiy, ma’naviy va estetik jihatdan
rivojlantirishda dolzarb ahamiyatga ega. Teatr eclementlaridan ta’lim jarayonida
foydalanish o‘quvchilarning kognitiv-ijodiy, emotsional-empatik, axloqiy-gadriyatli va
kommunikativ kompetensiyalarini shakllantirishga yordam beradi.

Xulosa. Mazkur tadgiqot shuni ko‘rsatdiki, teatr pedagogikasi tarixiy rivojlanish
jarayonida shaxs tarbiyasining markaziy elementlaridan biri sifatida shakllangan. Qadimgi
Yunon tragediyalaridan tortib XXI asr ta’lim tizimidagi zamonaviy teatr pedagogikasi
yondashuvlarigacha, teatr shaxsning ma’naviy, emotsional, ijtimoiy va Kkognitiv
rivojlanishida samarali vosita bo‘lib kelgan.

O‘zbek pedagogik tajribasida jadidlar va zamonaviy ta’lim tadqiqotlari teatr
pedagogikasining tarbiyaviy ahamiyatini tasdiqlaydi. Shu bois, teatr pedagogikasini ta’lim
jarayoniga integratsiya qilish, xususan “Tarbiya” fanida gqo‘llash o‘quvchilarning ijodiy va
ma’naviy rivojlanishini ta’minlashning samarali vositasi sifatida muhimdir.

Kelajakda teatr pedagogikasi bo‘yicha ilmiy tadgiqotlar empirik tajribalar, pedagogik
eksperimentlar va zamonaviy metodik yondashuvlar asosida davom ettirilishi tavsiya
etiladi.
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