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URP-ADET DASTURLERDIN JASLAR TARBIYASINDA TUTQAN ORNI

Abatova Mexriban
Ajiniyaz atindagr NMPI Qaraqgalpaq tili
kafedrasi oqitiwshisi

Rezyume: Mazkur magolada yoshlar tarbiyasining rivojlanishida qoragalpog milliy urf-
odatlarining tasiri to ‘g risida so ‘z yuritilgan.
Tayanch so‘zlar: Tarbiya, milliylik, bayramlar, milliy gadriyatlar, toylar.

Pe3rome. B Oannoii cmamve 2060puioch 0 GIUAHUU KAPAKAINAKCKUX HAYUOHAILHBIX
Mpaouyuli Ha pazeumue 80CNUMAHUSL MOJIOOEHCU.

Knroueswie cnosa: Bocnumanue, HAyuoHanbHas uOeHMUYHOCHb, NPA3OHUKU, HAYUOHAbHBLE
YeHHOCmU, c8a0bObL.

Summary: This article talked about the influence of Karakalpak national traditions on the
development of youth education.
Key words: Upbringing, national identity, holidays, national values, weddings.

Har bir insan tuwilgannan baslap jamiyetten 6zine tan konlikpe talim — tarbiya
alip baslaydi. Insannin tuwilgannan baslap 6z 6mirindegi en ahmiyetli, kelesheginin
qalay keshiwin kop mugdarda belgilep beretugin dawiri bul onin jashq dawiri.
Sonligtan da, jashiqta alingan talim tasqa oyilgan nagis siyaqli. Jaslardin sana-
seziminin rawajlaniwinda tiykargi rol oynawshi — bul sirtqi ortaliq bolip esaplanadi.

Jas dawirleri psixologiyasi har bir jas dadwirdin qaytarilmaytugin 6zgesheliklerin
jillar otken sayin, dste-aqirinliq penen bala galay etip insan bolip galiplesiwi, shaxs
sipatinda 6zin sociallig munasibetlerde korsete aliwi, kasip tanlawi, garim-qatnas
procesinde 6zinin erk, huqiq hdm méjburiyatlarina umtiliwi, qalay etip suyiwi,
isenimli dos boliwi, 6zi hdm basqalar ushin juwapkershilikti seziniwi siyaql
tareplerin izertleydi.[2;7]

Qaraqalpaq xalqu erte dawirlerden balashil xaliq bolip, perzentlerinin
tarbiyasinda tariyxtan kiyatirgan milliy dasturlerin paydalana otirip, olardin ruwxina
opadarliq, tarbiyaliliq, juwapkershilik siyaqli paziyletlerdi sindirip baradi.
Xalqumizdin milliy arp-adetleri erte dawirlerden baslap galiplesken bolip, qaraqalpaq
xalqmna tan bolgan barshe minez-quliqlardi 6z ishine aladi. Misali, adamnin
tuwilgannan baslap keleshegine gqadem qoyiw jolinda bolatugin milliy arp-
adetlerimizdi korip shigamiz. Sebebi har qaysi xaliq yaki millettin oy-pikiri, turmis
tarizi, ruwxiy koz-qaraslar1 6z-6zinen, bos jerde galiplespeytuginligi belgili. Olardin
payda boliw1 ham rawajlaniwinda aniq tariyxiy, tabiyly ham socialliq faktorlar tiykar
boliwin hdmmemiz jaqsi bilemiz.

Ospirimde 6z-6zin hurmet etiw ham 6zin tasiniwdi qaliplestiriwdin bir neshe
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jollar1 bar. Maselen: bul dawirde tlkenlerge eliklew yaki shanaraqta 6z hurmetin
talap etiw, 6z s6zin otkeriw, 6zin harmetli, abirayli tlken jastagr adamnin obrazina
usatip rawajlandiriw kuashli boladi. [3;67]

Ata-babalarimizdan  berli xalqimizdin turmis tarizinde jamaat bolip jasaw
sezimi ogada Ulken 4hmiyetke iye hdm adamlard: bir-birine jaqinlastiriwga, bir birin
qollap quwatlap turmis keshiriwge tiykar jaratadi. Usit manide xalqimiz turmis ham
oy-pikir tarizine nazer taslasaq, basqalarga hesh ugsamaytugin, min jillar dwaminda
qaliplesken, tek 6z-ara qatnas gana emes, al turmisimizdin uzilmes bir boélegi
sipatinda kozge taslanatugin bir qatar 6zine tan paziyletlerdi koremiz. Méselen, jagst
adetimizge aylanip ketken mehir-aqibet tasinigin alatugin bolsaq, onih juda teren
tartyxiy, milliy, diniy tamirlar1 bar ekenligin kériw mumkin. Bul dwele insannin
insan menen, qonsinin onst menen, agaymnin agaym menen , en ahmiyetlisi
shaxstin jdmiyet penen uygin bolip jasawin, jetim-jesir, tul-garip, mayiplarga qayir-
saqawat korsetiw shin jurekten biygarez jardem beriwdi anlatadi ham bunday paziylet
xalqumizdin ruwxiy dinyasina sinip ketkenin hesh kim biykarlay almaydi.

Hér bir jeke adam 6zinin esin bilgen waqgtinan baslap tap qartayganga shekemgi
omirinde har qiyli quwanishli hdm qaygili waqiyalardi basman keshiredi. Bul
wagqtyalardin hdmmesi tarlishe désttrler, irimlar ham urp-adetler menen belgilenip,
sol adamnin émirinde belgili yadtan shigpas psixikaliq emotsionalliq iz qaldiradi.

Har bir jeke adam belgili xaliqtin, millettin quraminda jasaydi ham onin jeke
turmisindagr quwanishli yamasa gaygili waqiyalar sol xaligtin, millettin tariyxiy
jaqgtan qaliplesken trp-adet ham dastarlerinin korinisi boladi.[4;10]

Dasturler xaliq madeniyatinin kutd ahmiyetli bolegi bolip, onda adamlardin
ruwxiy bayligmin darejesi, basqalardan ayirmashiligimin barliq belgileri korinedi.
Dastur tasinigi putkil ameliy hareket, bekkem bir tartipte ham belgili bir rasmiy
tirde berilgen waqitta Otkeriliwi lazim bolgan saltanatti bildiredi. Sonin menen
birge, diniy dastarler, urp-adetler tariyxlar boyma rdsmiy tur algan, dinge
iseniwshilerdin hdmmesinin diniy pikirleri jadne de turmistagr dasturleri menen
baylanisli bolgan saltanath hareketlerinin jiyindilar1 ekenligi de belgili. Usinin 6zinen
dastirler, Grp-adetler ham eski irimlar arasinda belgili ayirmashiliglar bar, sonin
ushin olard1 bir-biri menen aralastirip jibermew kerek degen juwmaq kelip shigadi.
Dastar adamlardin 6zin qorshagan tabiygy geografiyaliq ortaliqtagi 6zgesheliklerge
qatnasin, jamiyetlik turmisqa, shanaraqqga, kandelikli 6mirge gatnasin korsetetugin
uzaq jillar dawaminda awladtan-awladqa otip kiyatirgan adamlardin, xaliqlardin
sanasina adettegishe zarurlik retinde sinisip ketken tasiniklerdin héareket 6lshemleri
menen principlerinin jiyindist bolip tabiladi.

ResearchBib IF: 7.1 (( 177 )) www.uzresearchers.com




%35 INTERNATIONAL JOURNAL OF RECENTLY ISSN: 2999.8885
1 SCIENTIFIC RESEARCHER'S THEORY VOLUME:2 ISSUE: 9

International scientific journal

Dastar jamiyetlik turmistin barliq tarawlarin 6z ishine aladi hdm bir neshe urp-
adetlerdin jiynaginda korinedi. Maselen, uyleniw toym otkeriw dastiri barlq

xaliglarda bar ham bul toydin en quwanishli waqiya ekenligi hAmmege malim. Biraq
uyleniw toyin Otkeriwde héar bir xaligtin 6zine tdn kata koép turli urp-adetleri
qollaniladi. Urp-adetler kobinese adamlardin jeke turnusindagi shanaraqtagi
quwanishli yamasa qaygili waqiyalarga baylanisli en uzaq tariyxiy dawirlerden beri
saglanip, awladtan-awladga otip kiyatirgan, salistirmali tirde turaqli hdm mudami
qaytalanip turatugin tusiniklerdin, hareketlerdin, salt-sdnelerdin urdislerdin korinisi
bolip tabiladi.

Qaragalpag xalginda hdmme orinlaytugin dastirdi anlatatugin sunnetlew
atamasin ushiratamiz. Xalqumiz arasinda hazirge shekem qollanilip kiyatirgan
dastarlerdin biri stinnetlew dasturi. Bul sunnet termini tilimizge arab tilinen Kirip
«nizamy, «anizy, «adet» dep awdariladi. Tilimizge bunin aniz, yagniy musilmanlar
ushin ibrat esaplangan Muxammed paygambardin sozleri, qilgan is-hareketleri
haqqindag1 aniz, yagniy «hadisler jiyindis1» manisi kirip kelgen. Sunnetlew yaki
«kesiwy, «kestiriw» xalqumiz arasinda er balalardi 5 jasman 7 jas araliginda
stunnetlew, yagniy kesiw, kestiriw manisinde aktiv qollaniladi.

Stnnetlew dastlri Orta Aziya ellerinde islam dini engizilmesten burin bolmagan.
Son arablar bul jerlerdi basip alip har qiyh jollar menen bul dasturlerdi engizgen.
«Sunnet ettirgenlerdi daslepki waqitta saliglardan azat etken» hdm har qiyl jenillikler
bergen.

Islam dini sGnnetti er adamlardin musilmanshihigini tiykarg:r belgisinin biri,
musilman artigmashiligin kérsetetugin belgi dep esaplaydi. Qaharmanliq dastanlarda
da bul dastarge amel qilgan.

Misali: Qoblan jeti jasina kelgende paygambar sunnet ettirip, jeti kiin toy berdi.
[5;171]

Qaraqalpagq tilinin tusindirme s6zliginde sunnet s6zinin eki turli manisi berilgen.

1. Stnnet - minnet, qariz, pariz, waziypa. Perzenttin tayday gunasi bolsa da, ata
otemek sunnet boladi.

2. Er balanin qolin hadallaw, kestiriw.

Juwmaglap aytganda, stinnet paygambarimiz Muxammed alayhissalamnin hamiyshe
islep jurgen gagiydalart hdm on1 orinlagan adamlarga sawap boliwin aytqan isleri
esaplanadi. Muxammed alayhissalamnin ummeti bolgan har bir kisige barliq stinnet
qagiydalarin orinlawga hareket zaruar.
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Janede xalqimizda jawshi bolip bariw dasturi bar. Jawshi-(sawshi) jigit tarepinen qiz
uyinin riyzashiligin aliw ushin wakil retinde baratugin adam. Ol so6zge sheshen,
hazilge jayrik adam boliw1 kerek. Qaragalpaq tilinde bul atama qiz ayttinw dep te
ataladi. Misali: —Onda birewler arqali ananizga ayttirayin ba ya menih menen
qashasan ba?

—Qaydan bileyin keshe keshte Mangit elatinan bir bay jawshi kelip, meni ayttirip

ketti.
Qaharmanlq dastanlarda déstarlerge baylanishi k6z aydin ayttw atamasin
ushiratamiz.
Koz aydin- quwanish, quth bolsin aytiw. Misali: Kiyatirman elsiz jaqtan,

Tilek tilep gadir haqtan, Baysinnan kelgen palwan,
Shubar kelipti bayragtan,
Kéz aydin sultan, kéz aydin,

Hézirgi kunde de bul atama ken qollaniladi.  Koépshilik jagdaylarda quth
bolsin s6zinin sinonimi sipatinda aytila beredi.
Bunday misallardi dastanlardan koplep keltiriw mimkin.

Déastanlardin tilinde jol bolsin soraw atamasin gezlestiremiz. Bul atamaga
qaraqgalpaq tilinin tsindirme s6zliginde minaday tsinik berilgen.

Jol bolsin soraw- qay jaqqa baratirganin, kiyatirganin sorastirip biliw. Misali:
Edige patshaga salem berdi. Patsha salemin alik aldi. Edigenin gasina patsha
kelgenin bilmey-aq galdi. Onnan son patsha Edigeden jol bolsin sorap, ne deydi eken
gane:

-Hawa jawsin, aydin kéller hol bolsin,

Jildan jilga kem dawletin mol bolsin,

Astinda arebi at ustinde tonin,

Agsha at mingen uglim, sagan jol bolsin. [6;12]

Xalqumizda tyge, awilga, patshaliqqa basqa elden miyman kelse darriw jol bolsin
soralmagan. Qonaqtin hurmetin jayina qoyip kutip, son jol bolsin soralgan. Al, alisqa
atlangan adamdi korip, onnan da jol bolsin soraw dastar bolgan. Usi sebepten
tilimizde «Jol bolsin soraw» atamasi payda bolgan.

Qaraqalpaq xalqinda hazirde toylarda quda-qudagaylarinin, el agalarina, yagniy en
stylt qonaqlarina atap qoy beriw, bas qoyiw dastiri bar. Hatte zamannin qiymshiligi
da bul dastirdi qaldira almadi. Asirese, qudam1 ortaga qoyip, agayin bolgan
qudalarina hamme qoy soyip, bas qoyip kutedi. Sonliqtan bul séz tilimizde jiyi
qollaniladi.

Qaragalpaglarda mishe qoyiw dastari bar. Misali: «Qoblan» dastaninda: Xanim dep atap
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kelmedi,
Atam dep mushe bermedi - degen qatarlardi gezlestiremiz. Mushe qoyiw

bugingi kiinde de saqlanip qalgan dastarlerdin biri.

Keltirilgen bul misallardin hesh biri tosinnan kelip shigqan emes. Bulardin bari
xalqumizdin tariyxinda jaz berip usi kiinge shekem saqlanip qalgan dasttrlerdin biri
bolip esaplanadi. Bul dastarlerge amel etiw arqali birinshiden, 6sip kiyatirgan jas
awladtin sana-sezimine, ruwxiyatina unaml tasir etetugin bolsaq, ekinshiden 6z
milliyligimizdi, ata-babalarimizdan qalgan miyrasimizdi ham albette 6zligimizdi
saglap qalgan bolamiz.

Birinshi Prezidentimiz I.A. Karimovtin aytqaninday, “ Oz tariyxin bilmeytugin,
keshegi kunin umitqan millettin keleshegi joq” [1;4]

Xalqumizda balalarga bes jasina deyin patshaday, on eki jasina deyin qulday,
on eki jasman kiyin dostay munasebette bol dep aytilgan gptin 6zide qaraqalpaq
xalqinin perzentlerdin 6mirindegi 0spirimlik dawirine ayrigsha itibar qaratqanligian
derek beredi. Sonday-aq , “bir perzentke jeti mahalle ata-ana” dep aytilatugin
naqildin 6zide jaslardin tarbiyasinda social ortaliq tiykargi orindi iyeleytugimligin
daliyllep turipti. Elimizde jas oOspirimlerdi tarbiyalawda, olardin shaxsmin duris
qaliplesiwinde putkil jamiyet penen birge hareket etiw qolgaa alingan. Bugan jane
bir misal aytatugin bolsaq, qaraqalpaq xalqumin har bir milliy dastarlerinen qizlarga
tan 1ybelilik, adep-ikramliliq, er-balalarga tan batirlilhiq hdm qaytpas gayratliliq sezilip
turadi. Olard1 teren Uyreniw hdm perzentler tarbiyasina sindiriw arqali, biz, jas
Ospirimlerdin 6mirinde duris joldi tanlawina ham elge paydasin tiygizetugin xaliq
batirlarinin galiplesiwine erisemiz.
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