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Annotatsiya. Sovuq mavsumlar uchun xos bo‘lgan o‘tkir respirator virusli infeksiya 

(O‘RVI) larining kamida 5 - 10 foizi holatlarida ikkilamchi infeksiyalarning rivojlanishi 

kuzatilmoqda. Xususan Staphylococcus aureus, Streptococcus pneumoniae, Haemophilus 

influenzae, Candida albicans eng ko‘p uchramoqda. Ushbu ishda O‘RVI bilan kasallangan 174 

nafar talaba va sog‘lom 30 nafar talaba burun bo‘shlig‘idan surtma olinib, mikroskopik, 

bakteriologik tekshirildi va qiyoslandi. 

Kalit so‘zlar. o‘tkir respirator virusli infeksiya, O‘RVI, Staphylococcus aureus, 

Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae, Candida albicans, ikkilamchi infeksiya,  
 

Kirish. Sovuq mavsumlar bo‘lgan kuz, qish va erta bahor oylari uchun 

mavsumiy bo‘lgan gripp, paragripp adenovirusli, RS - virusli va boshqa tumov 

kasalliklari uchrashining ortishi, bu bemorlarning kamida 5 - 10 foizi holatlarida 

ikkilamchi infeksiyalarning rivojlanishi kuzatilmoqda. Bunday o‘tkir respirator 

virusli infeksiyalar nafas yo‘llarining shilliq qavatlarining butunligini buzib, himoya 

to‘siqlarini zaiflashtiradi. Bu holat shu joyda doimo uchrab turuvchi shartli patogen 

bakteriya va zamburug‘larning shu to‘qimaga kirib borishini osonlashtiradi. 

Xususan bakteriya vakillardan: Staphylococcus aureus, Streptococcus pneumoniae, 

Haemophilus influenzae; Zamburug‘lardan - Candida albicans eng ko‘p 

uchraydigan ikkilamchi infeksiyalardandir. O‘tkir respirator virusli infeksiya 

(O‘RVI) kasalliklari ko‘pincha 6-8 kun davom etadi, ammo ular zararlagan shilliq 

qavatlarga kirib ko‘paygan ikkilamchi infeksiyalarning qo‘shilishi oqibatida sinusit, 

bronxit, pnevmoniya, otit kabi bir qancha kasalliklar rivojlanadi. Bu infeksiyalar bir 

necha haftalab kasallikning cho‘zilishiga yoki salbiy asoratlar kelib chiqishiga sabab 

bo‘ladi. 

2020-2021 yillarda KOVID-19 pandemiyasi davrida ikkilamchi infeksiya, 

ayniqsa pnevmoniya bilan kasallanishning ko‘payishi kuzatildi.  2022-2023 yillarda 

kasallanish darajasi asta-sekin kamayib borsada, ammo hali ham pandemiyadan 

oldingi darajadan yuqoriligicha saqlanib qolmoqda. 

Maqsad: O‘tkir respirator virusli infeksiya (O‘RVI) bilan kasallan 

bemorlarning nafas yo‘llarida uchraydigan ikkilamchi infeksiyalar manzarasini 

aniqlash. 
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Material va uslublar: Samarkand Davlat Tibbiyot Universitetining davolash, 

tibbiy pedagogika va pediatriya fakultetida tahsil olayotgan, o‘tkir respirator virusli 

infeksiyalari bilan og‘rigan 174 nafar talabalarining tomog‘idan surtma olinib 

bakterioskopik va bakteriologik tekshirishlar o‘tkazildi. 

Bakterioskopik tekshirshn uchun surtmalar Gram, sil - Nelson, Neysser 

usullarida bo‘yaldi va immersion ob’ektivli mikroskopda tekshirildi. 

Bakteriologik tekshirish uchun steril tamponlar yordamida olingan surtmalar 

Saburo, shakarli, qonli, oziq muhitlariga ekildi. 

O‘RVI bilan kasallangan 174 nafar talaba (tajriba guruxi sifatida) va 

kasallanmagan (sog‘lom) 30 nafar talaba (qiyoslash uchun nazorat guruhi) burun 

bo‘shlig‘idan surtma olinib, mikroskopik, bakteriologik tekshirildi. 

Termostat da 37°S da 1-3 sutka o‘stirilgandan sung ulardan surtmalar 

tayyorlanib morfologik xususiyatlari va oziq muxdtlardagi kultural xususiyatlari 

urganilib identifikatsiyalandi. 

Olingan natijalar: O‘RVI  bilan kasallangan talabalar og‘iz bo‘shlig‘idan 

olingan materiallardan ko‘p miqdorda oq, sariq stafilakokklar (75%), streptokokklar 

(33%), pnevmokokklar (13%), kandida zamburug‘lari (21 %) va boshqa shartli 

patogen mikroblar ko‘plab o‘sib chiqdi. 

1-rasm 

O‘RVI bilan kasallangan va sog‘lom odamlar nafas yo‘llaridagi 

ikkilamchi infeksiyalar qiyosi. 

 
Sog‘lom talabalardan olib ekilgan oziq muhitlarda kam miqdorda tillarang 

stafilakokk (12%), gemolitik streptokokklar (9%), ko‘plab peptokokklar (65%) va 

diplokokklar (48%), difteroidlar (52%) hamda veylonelalar (31 %), achitqisimon 

zamburug‘lar (41 %) o‘sib chikdi. 

Xulosa: O‘RVI  bilan kasallangan 35 ta talabalardan olingan materiallardan 

ko‘p miqdorda oq, sariq stafilakokklar (75%) va streptokokklar (33%) ikkilamchi 

infeksiya tarzida uchrasa, sog‘lom talabalar nafas yo‘llarida bu mikroorganizmlar 4 
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- 5 barobar kam (12 va 9%) uchrashi aniqlandi. 
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