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Аннотация: Тупроқ-иқлим шароитлари, агротехник тадбирларнинг ўз вақтида бажа-

рилиши ҳамда минерал ўғитлардан унумли фойдаланиш энг муҳим омиллар ҳисобланиб, 

қишлоқ хўжалик экинларининг ҳосилдорлигини белгилайди. Минерал ўғитлардан 

фойдаланишнинг йил сайин ўсиб бориши ва ўсимлик-шуносликнинг жадал суръатларда ўсиши 

тупроқни озиқлантирувчи элементлар даражасининг динамикаси шунга мувофиқ ҳисоб-

китоблар билан илмий регламентланади. Шу билан бирга, қишлоқ хўжалигининг интенсифи-

кацияланиши давомида “ўсимлик-тупроқ” ўртасидаги ўзаро муносабатларда чуқур 

ўзгаришлар рўй беради.  

Калит сўзлар: Тупроқ-иқлим, минерал ўғитлар, сабзавот-полиз.  

 

Abstract: Soil and climatic conditions, timeliness and quality of agrotechnical measures and 

the application of mineral fertilizers are undoubtedly the leading factors determining the yield of 

agricultural crops. The growing use of fertilizers is scientifically regulated by appropriate 

calculations based on the dynamic levels of soil nutrients during intensive crop production. At the 

same time, as agriculture intensifies, profound changes are occurring in the plant-soil relationship. 

Key words: Soil and climatic conditions, mineral fertilizers, vegetable and melon crops. 

 

Актуальность темы. Загрязнение продуктов питания является причиной 

значительных экономических последствий и оказывает влияние на здоровье 

людей во всех странах мира. Как свидетельствуют данные ВОЗ, 2006 г. в 

развивающихся странах, детская диарея, анемия становится наиболее важной 

проблемой здоровья, связанной с загрязненными продуктами питания.    Почти 

25 лет назад, в 1983 году, Экспертная Комиссия по безопасности питания 

пришла к заключению, что заболевания, связанные с контаминацией продуктов 

питания была, возможно, самой широко распространенной проблемой здоровья в 

современном мире и важной мотивацией для сокращения экономической 

продуктивности (WHO,1984). В 1992 г. Международная Конференция по 
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Питанию заявила, что сотни миллионов людей страдают от инфекционных 

заболеваний, вызванных загрязненными продуктами питания. Данная 

конференция провозгласила, что доступ к достаточно питательной и безопасной 

еде – это право каждого человека (WHO,1996 г.). В промышленных странах 

исследования показали неожиданно высокое ежегодное распространение 

пищевых заболеваний, т.е. 10-15% населения. Самые последние данные США 

свидетельствуют, что цифровые показатели доходят до 30% (Mead et al., 1999). 

Предполагается, что эти показатели выше в развивающихся странах и имеют 

более крупные последствия для здоровья. Несомненно, что проблемы 

безопасности продуктов питания будут беспокоить человечество в 21 столетии, к 

тому же, некоторые глобальные изменения продолжают негативно влиять на 

безопасность питания и в новом столетии.  

Целью исследований   разработка эффективных способов сохранения 

высокой пищевой, биологической ценности, качества и безопасности 

плодоовощной продукции, предназначенных для перевозки железнодорожным 

транспортом 

Объект и метод исследования: 1-я зона- Ташкентский район Ташкентской 

области- экономически развитая пригородская сельскохозяйственная зона; 

II-я зона- Мирзачульский район Сырдарьинской области –

сельскохозяйственная зона с сравнительно экологически благополучными 

условиями земледелия; 

III-я зона- Амударьинский район Республики Каракалпакстан 

сельскохозяйственная зона с экологически неблагополучными условиями 

земледелия.  

Результаты исследования. В каждой наблюдаемой зоне были отобраны 

следующие варианты полей:  

А-вариант (контроль, без севооборота с хлопчатником за последние 3 года) 

при посеве непосредственно в рядки 6-7 кг/га P2O5 и за период вегетации P50O50; 

В- вариант – севооборот сельскохозяйственных культур после хлопчатника, 

за полный цикл высева 70-80 т/га органического удобрения (навоза);  

С -вариант – комбинированное удобрение P2O5  6-7 кг/га + P50O50 + 10 т/га 

навоза по общепринятой технологии. 

А вариант – урожай с полей севооборота сельскохозяйственных культур без 

хлопчатника, за полный цикл высева 70-80 т/га органического удобрения 

(навоза); В вариант (поля севооборота с хлопчатником) при посеве 

непосредственно в рядки 6-7 кг/га P2O5  и за период вегетации P50O50;С- вариант 
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– комбинированное удобрение P2O5  6-7 кг/га + P50O50 + 10 т/га навоза по 

общепринятой технологии. 

Какую-либо закономерность корреляционной зависимости между 

содержанием меди и условий выращивания, характерных для всех видов 

овощебахчевых культур, установить не удалось. Например, в редьке и бахчевых 

содержание меди в I-II зонах выше, чем в III зоне. В томатах и огурцах в III зоне 

выше, чем в I-II зонах. В моркови, баклажанах, репе, свекле столовой, томатах 

содержание меди увеличивается в зависимости от фонового показателя нитратов 

в почве и продуктах.  

Например, количество свинца в свекле составляет 0,46±0,06 мг/кг,  

(R<0,001), в капусте 0,48±0,02 мг/кг (R<0,001), в баклажанах 0,48±0,03 мг/кг. кг 

(R<0,001). ), количество нитратов составляет в арбузе 57,0±3,5 мг/кг, в дыне 

87,0±4,0 мг/кг, что достоверно превышает норму (R<0,05). 

По другим продуктам достоверных отличий в содержании меди в 

зависимости от вариантов полей не выявлено.  

Таблица 1 

Фоновые показатели содержания нитратов, солей тяжелых 

металлов и мышьяка в плодоовощной продукции  по наблюдаемым 

зонам (мг/кг нетто, М±м) 

По 

продукт

у 

 

Нитраты  Свинец  ПДК 

(СанПН 

0283-10) 

А В С А В С 
Нитра

тлар 

Қўрғо

шин 

Свекла 820±12 846,0±13 924±16*** 0,27±0,02 0,43±0,05** 0,46±0,06** 1400,0 0,5 

Капуста 220,0±10,0 260,0±12,0* 293±13,0*** 0,42±0,02 0,47±0,02 0,48±0,02* 900,0 0,5 

Редис 111,0±11,0 118,0±11,0 126±12,0 0,14±0,01 0,17±0,01* 0,18±0,02 400,0 0,5 

Репа 102,0±10,0 120,0±12,0 128±13,0 0,23±0,02 0,28±0,03 0,29±0,03 600,0 0,5 

Баклажан 140,0±12,0 148,0±12,0 160±13,0 0,36±0,02 0,46±0,02** 0,48±0,03** 210,0 0,5 

Картофель 132,0±10,0 140,0±12,0 158±13,0 0,25±0,02 0,28±0,03 0,29±0,03 250,0 0,5 

Огурец 40,0±2,0 52,0±3,0** 284±14,0*** 0,41±0,02 0,45±0,01 0,46±0,04 150 0,5 

Помидор 92,0±5,0 135±10,0*** 143±12,0*** 0,37±0,02 0,42±0,01* 0,43±0,07 150 0,5 

Морковь 210,0±12,0 230,0±14,0 276±16,0** 0,22±0,02 0,29±0,03 0,29±0,02* 400 0,5 

Петрушка 530,0±21,0 660±22,0*** 720±23,0*** 0,19±0,02 0,21±0,02 0,24±0,03 2000 0,5 
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Лук 56,0±3,0 64,0±3,5 65,0±2,0* 0,06±0,01 0,08±0,02 0,07±0,02 80 0,5 

Арбуз 48,0±2,0 54,0±3,0 57,0±3,5* 0,18±0,02 0,21±0,02 0,23±0,03 60 0,5 

Дыня 72,0±3,0 79,0±3,0 87,0±4,0** 0,34±0,02 0,38±0,02 0,39±0,02 90 0,5 

 

Примечание: 

 
Различия по отношению к данным варианта А значительны (* - 

  

В заключение можно сказать, что в результате изучения гигиенических 

критериев овощной и фруктовой продукции, выращиваемой в разных 

условиях, стало ясно, что количество нитратов и солей тяжелых металлов 

варьирует в зависимости от регионов мониторинга, почвы на посевных 

площадях, поливной воды и видов продукции. 
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