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AXOJIMHUHI TYFPHU OBKATJTAHUITUIA MAXCYJIOTJIAPHUHI'
BUOJJIOTUK KUMMATHUHHUHI TYTTAH YPHHU

®daiizudoeB [lupmamar HopmamaroBuy
Camapxano  Odasiam — mubouém  yHusepcumemu
Tueuena kagpeopacu myoupu m.¢h.0. ooyenm

Hopmamartoa Llloxcanam Kaxonrup Kku3zu
Towxenm  Oasnam  azpap  yHugepcumemu
manabacu

Annomauusn: 3acpszunenue NPoOYKmMoO8 NUMAHUSL AGIAEMCA NPUYUHOU 3HAYUMETbHBIX
9KOHOMUYECKUX NOCAeOCMBULL U OKA3bI8AEem GIIUAHUE HA 300P08be N00elU 80 CeX CMPAHAx Mupd.
Kax ceuoemenvcmsyrom oannvie BO3, 2006 2 6 passusarowuxcsi cmpauax, oemckas ouapes,
anemusi CMaHo8UmMcs Hauboee BAaNCHOU NPOOAEMOl 300P08bsl, CEA3AHHOU C 3ACPS3HEHHbIMU
npOOYKmamu NUManusl.

Meoicoynapoonass Kongpepenyus no Ilumanuro 3as6una, ymo comuu MULIUOHOG JHOOe€l
cmpadaiom om UHQEKYUOHHLIX 3a0071e6aHUL, BbI36AHHBIX 3ACPA3HEHHLIMU NPOOYKMAMU
nUManusl.

Knrouesvie cnoea: cenvbckoxo3sauicmeeHHass NpoOyKyus, HNPOMeEUH, dazpomexHudecKue
yeaosust, P3M.

Abstract: Food contamination causes significant economic consequences and affects
the health of people in all countries of the world. According to WHO data, 2006 in developing
countries, childhood diarrhea and anemia is becoming the most important health problem
associated with contaminated food. The International Conference on Nutrition stated that
hundreds of millions of people suffer from infectious diseases caused by contaminated food.
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Annomauyun: O3ux-06Kam MAaAxcyiOmiapuUHUHe UQGIOCIAHUWU KAMMA UKMUCOOUL
oxubamuapea oaub xenaou 6a OYHEHUHE Oapua MAMAAKAMIApUOa 00aMAAPHUHE coe'iuc'uea
ma'cup xunaou. KCCT ma'nymomaapuea ko'pa, 2006 tiunoa pusoscnanaémean mamaiaxamiapoa
bonanapoazu ouapes 6a amemusi UDIOCIAHEAH O3UK-08KAM OUNAH 002'TUK dHe MYXUM CO2'TUK
myammocuea aunraumoxoa. Os3uxnanuwi 00'tiuua xankapo Koumgepenmcuaoa ma'KuoiaHuuuya,
103 MULIUOHAAO 00amaap uU@rocianean O03uk-08Kam my@atiiu Keaudb yuxaoueaw oKyMiu
KACANIUKIAPOAaH a3usim 4eKMoKOd.

Kalit so ‘zlar: xuwnox xyscanuxk maxcyriomiapu, oKcul, azpomexuux wapoum, POM.

Mag3yHuHr poJs3apoamru. KelinHrn iwuiapga  KUOUIOK — XYKaJIMK
MaxCyJIOTJIapu TapKUOUAArd OKCHUJUIAPHUHT MUKIOPHU, YHHMHI (DpakiMOH Ba
AMUHOKUCIIOTAIM TapkuOW OViimya cudatuHu ypranuira OaruIlIaHraH >XyAa
KYriaa0d WIMMA W3JIAHUII HATWKajdapu D3bJIOH KWIMHIU. Typiau arpoTEeXHHUK
mapouTiapra OOFIMK XOJila CTUINITUPWITAH, Tal€pjaHraH Ba Xap X
mapoumiapaa  TAlIWIAJWradH  XaMJa  CakJaHaJWraH  MaxcyJioTiapaaru
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OKCWJUIApHUHT OWOJIOTMK KuiiMaTu Ba cudaTtuHu Oaxonamira OuJl HIMHM
TaJIKUKOTIap amaiaa HyKiauru cabad Oy 6opana KYmpokK Uil 01ud OOpHIT Kepak.

Nmauar makcaam: Kunuwiox xykaauruaa eTUIITHPUIAAUIraH ca03aBOT Ba
MOJIN3 MaXCyJOTIAPUHHUHT acocuii cudatu — Oy MHCOH Ba XaBOH OPTraHU3MUHUHT
(GU3NONOTUK SXTUEKUHA KOHAMpPA OJIMII Xycycustuaup. TaOuumiiku, OyHaaii
XOJIATHU KHUIUIOK XYyKaumruga (GaonusaT KypcaTa€TraH xyaa Kyl MyTaxaccuciap
MaxCYJOTHUHT OHMOJIOTMK KHMMaTH Ba yHIa ETHUIIMII YCYJUIAPUHUHT MOXHSITH
XaKyJa aHWK TyIIyHYara 3ra 5Macliurd OwjiaH TYHIYHTUPUII MYMKHUH. Acocuit
Makcaj, TEMUp WYJI TPAaHCHOPTH OPKAJIW TAIIMJIUIIM MyJDKaJjaHraH ca03aBOT Ba
MOJIU3 MAXCYJIOTJIAPUHUHT FIOKOPU Japa)kafaru O3yKaBui, OMOJIOTMK KUHWMAaTH Ba
XaB()-CU3JIUTMHU TabMUHJAIIA TaXJIMKAa OMWUIAPUHU YpraHUIl Ba TUTHEHHK
ME30HJIApUHM OeNruianiaad noopar.

TagKuKOT HATHIKAJIAPH:

IOxopuna 6aéH sTunranmapHu xucoora onud, 6u3 cab3aBOT Ba MOJIU3 MaxCy-
JOTIapuHU (hakaT €TUIITHPUII, TAIIMII Ba CakKJall >kapaéHiapuiara xaBhcusim-
rUra ouJi ME30HJapHUTMHA 3Mac, OAJIKU YJIapHUHT OMOJIOTHK TYJa KUAMaTIUIUTU-
ra ouj TaAKUKOTIapHu oaubd Oopauk. byHmaih ycny6 cudartuga A. C.
Xynaitoeprano, b. 3. Tyxrtapos, II.H.®aiizuboes, Frances J. Zeman, Ph. D.
[182], TOoMOH-mapugaH Takiud KuIuHraH «bBHONOTMK KUHMaT»IaH HHCOH
AXTUEKUHHA KOHJIUPUII XyCYCHUSITIIN (ponsuaa poiganaHivk.

Ky3artum MuHTakacujga eTHINTUPWIraH ca03aBOT Ba MOJHM3 MaxCyJOTJIapH
TapKUOUAaru 3axapiiv 3yeMeHTIapHuHT POM ra Hucbaran OopTUKJIMTUHU XHCOOTa
050, yJapHUHT OWOJIOTMK KUWMATHMHM Oaxonaml y4yyH OWpUHYM Ba WKKUHYH
MUHTaKaJapAard 3Hr MYBO(DHUK IIapoWTiapAa ETUINTHPWITaH MaxcCyJloTIapJaH
KyHuJgard TtaptuOAa HamyHajgap OJIMHAM: A — MMUTalUMsIrada Oyiaran Taxpuda
HaMyHanapu; b — HUTpaT/Iap Ba oFMp METal Ty3Japu HOpMal MUKAopAa Oyiraxn
Taxxpuba HamyHasapu [-BapmaHT Maiinonnapu; C — HUTpaTIapHUHTI HUcCOaTaH
IOKOpH TYTYBUM Takpuba HamyHanapu. Ca03aBOT Ba MOJM3 MaxCyJOTJIapHaaH
TEKIIUPUIITa OJIMHTaH HaMyHaJIapuja Ky3aTHIIl MUHTaKajgapu Oyiimda OMOJIOTHK
KUMMaTHUHT OoHTa ouJl KypcaTkuuiapu, M+m

Hamynanapuun Hwurpatnap, Hurpurnap, buonorux
T HOMJIapu MI/KT MI/KT Kuiimatu, %
1 2 3 4
A Typyxu
JlaBmaru 600+11 1,2+0,5 13,5
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Kapam 120+6,0 1,0+0,3 67
Typn 180+7,7 1,0+0,1 38
[oarom 160+5,6 1,0+0,1 27
baxkiaxoH 210+8,8 1,1+0,3 6,8
Kapromika 147+£5,2 1,0+0,2 27
Boapunr 76,4+2,7 0,1+0,1 14
[Tomunop 50,5+1,5 0,1+0,05 36
Cab3u 168+6,0 1,1+0,2 19
[TeTpymika 340+8,5 1,1+0,2 20,7
[Iné3 38,2+1,6 1,0+0,1 14,2
TapBy3 42,5+2,0 1,0+0,1 9,0
KoByn 64,5+1,4 1,0+0,1 28,0
b rypyxu
JlaBmaru 620+11 1,4+0,3 12,3
Kapam 140+5,5* 1,2+0,1 71,2
Typn 190+7,9 1,1+0,05 35,6
[lonrom 18245,8%* 1,1+0,04 27,5
baknaxon 230+10 1,240,1 6,8
KapTromika 167+5,6* 1,1+0,03 27,5
Bboapunr 81,6+3,3 0,2+0,03 16,5
[Tomumop 54,6+1,7 0,2+0,05 33,5
Cab3u 162+5,5 1,1+0,2 19,1
[Terpymika 320+8.0 1,1+0,2 18,0
[Iné3 42,6+1,8 1,0+0,1 16,5
TapBy3 40,0+£2,5 1,1+0,1 9,3
KoByHn 60,0£1,6* 1,1+0,1 25,2
C rypyxu
JlaBmaru 640+14* 1,6+0,3 10,9
Kapam 180+6,5*** 1,2+0,1 63,0
Typn 210+8,1%* 1,3+0,05 30,1
[ITosrom 19445,4*** 1,0+0,04 24,7
baxnaxon 280+ 2*** 1,1+0,1 6,6
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Kapromika 177+5,5%** 1,1+0,03 23,4
bonpuar 02,1+£3,0%** 0,2+0,03 12,4
[Tomumop 58,8+1,8** 0,2+0,05 29,4
Cab3u 186+7,0 1,1+0,2 17,8
[Terpymika 380+10,0** 1,1+0,2 16,6
[Tnué3 52,7+1,9%** 1,0+0,1 12,4
TapBy3 48.8+2,0* 1,0+0,1 7,9
KoByn 72,8+1,8%*** 1,1+0,1 23,8

TexkmupuiraH HaMyHJIAPHUHT 3-5-KyHJapuja OJIMHTaH MabJIyMOTIApHU
Ku€cuil 6axomaml UIyH/IaH Aajioiatr OepaJuKu, HUTpaTjiap Ba HUTPUTIIAP MUKIOPU
Oyiinua aiipum dapkiaap OyiuiMra KapaMmacaaH, Taxpruoa Ba Ha30paT HaAMyHaJIapu
ypTacuaa OMOJOTUK KUWMATIAPHUHT WUIOHYWIN Japaxana (papKIaHUIIN aHUKJIaH-
Magu. by MoHOocaxapuaiap Ba BUTaMHUHJAp OYHHWYa WUIIOHWIM Y3TapUIILUIAPHUHT
aHUKJIaHMaraHjauru Oviad OOFIUKIUDP.

Ca03aBoT Ba MOJKM3 MaxCyJOTJIapUJaH OJMHTaH HaMyHajdapJa WUMUTALMS-
JAaHTaH XapakaTHUHT 3-5-KyHJapuaa HUTpPATIap Ba HUTPHUTIAPHUHT MUKIOPHUTA
HucOaTaH uMuTauusHUHT 10-KyHMAa XamMma HaMmyHanapja (oH Ba Ha3opaT Ha-
MyHajapura KaparaHja HHUTPAaT-HUTPUTIAD Ba BUTAMUHJIAPHUHT MHUKIOPHUIA
UIIOHWIM Yy3rapunuiap Ky3atwinu (l-kanBan). TaOuuiiku, Oy MaxCyJIOTHHHT
OMOJIOTUK KUHMMATH Macaiuiy OuiaaH OOFIUKIND.

XyJ1oca

1. [ynpaii xkuinb, cab3aBOT Ba TMOJU3 MaXCYJIOTJIAPUHU TalIWII
*apaéHuJla OMOJIOTUK KUWMATJIApUHUHT Y3TapuIlld TallWIl MyAjAaTiapura Kapad
SHT KarTTa y3rapunuap 15 kyHura Tyrpu Keiaaiu.

2. By epaa nuTpaTiap Ba OfMp METAJLT Ty3JapUHU FOKOPU MHUKIOPAA
TyTyBuUH - «C» rypyxujaru HaMmyHajapaa MaxCyJIOTHUHT YMyMHI OWOJIOTHK KWM-
MaTJIWINTAHU TaCaluIy OWjIaH UMUTAIUS MYJIJIaTH Ba HUTPAT-HUTPUTIIA TapKUO-
HUHT TY3WIMIIMJAArd Y3rapuiuiap ypracuja TYFpUIAH-TYFPU OOFIUKIMK OOop
AKAHJIUTH aHUKJIAHIH.

3. MaxCynoT/IapHUHT  OMOJIOTMK  KUUMAaTJIaQpUHUHT  Y3TapuluIapu
yJapJiard HUTPUTIIAp MUKJIOPUHUHT OMIMO OopuIiy OusiaH OeBOoCUTa OOFJIUKJIUTU
aHuKJIaHau. Hutputnap Muknopu TamuimmHWHT 15 KyHura O6opub TapBy3na -
56,0%, xoByHna - 51,7%, 6oapunraa - 44,4%, nomugopaa - 21,0% ra omras.
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