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Актуальность: Природа и общество представляют единую динамическую 

систему и изменения в биосфере не могут не затрагивать биологической 

природы человека. Ухудшение экологической обстановки незамедлительно 

сказывается на здоровье населения проживающего в зоне экологического 

неблагополучия. В значительной степени от экологических факторов зависит 

дальнейшее улучшение условий жизни настоящего и будущего поколения 

людей.  

В настоящее время хламидийная и уреамикоплазменная инфекция 

представляет большую медико - социальную проблему во всем мире. За 

последнее десятилетие увеличилась частота внутриутробных инфекций, причем 

первое место в этиологической структуре этих инфекций, передаваемых 

половым путём принадлежит хламидийной и уреамикоплазменной инфекции. 

Хламидиоз - является одним из наиболее распространенных заболеваний 

передаваемых половым путём. Частота внутриутробного инфицирования при 

уреаплазмозе составляет 45%, при микоплазмозе 3-20%. Внутриутробное 

инфицирование плода может привести к замедлению роста, формированию 

различных патологических состояний у детей, а также к развитию поражения 

внутренних органов, несовместимых с жизнью. 

Цель: Изучение сроков заражения и особенности течение раннего 

неонатального периода новорождённых детей, рождённых от матерей с ЗППП 

(хламидиоз, уреамикоплазмоз). 

Материалы и методы исследования: Обследованы 30 новорожденных 

детей, рожденных от матерей, страдающих острой и хронической формой 

хламидийной и уреамикоплазменной инфекции. Наряду с изучением 

особенностей течения раннего неонатального периода, в исследуемой группе 

проведен сравнительный количественный анализ здоровых детей, 
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новорожденных, пораженных данной инфекцией и умерших после рождения. 

Исследования проводились Хорезмском Перинатальном Центре (ХПЦ). 

Результаты: Под наблюдением находились 30 новорожденных детей 

рожденных от матерей с хламидийной и уреамикоплазменной инфекцией. Все 

обследованные дети были разделены на 2 подгруппы: 16 детей (53,4%) были от 

матерей с  хламидийной инфекцией (I группа) и 14 (46,6%) детей были от 

матерей с уреамикоплазменной инфекцией (II группа). Из трёх случаев 

многоплодной беременности 2 имели место в группе матерей с хламидийной 

инфекцией и 1 из группы матерей с уреамикоплазменной инфекцией (I группа - 

матери n=14; II группа - матери n=13). 

В наших исследованиях анализ заболеваемости новорожденных в группах 

исследования показал, что в I группе энцефалопатия встречалось 56,25% , ВЖК 

50%, коньюктивит 31,25% внутриутробная пневмония 18,75% , ЗВУР 6,25%. Во 

II группе эти же заболевания энцефалопатия встречалась в 50%, ВЖК в 42,8%, 

коньюктивит в 22%, внутриутробная пневмония в  7% , ЗВУР  в 7%. 

Кефалогематома, родовая опухоль в обеих группах оказалось почти в 

одинаковых соотношениях. Только один случай кардиопатии отмечался во II 

группе. 

Выводы: Таким образом, наши  исследования показали, что хламидиозная 

и уреамикоплазменная инфекция у матерей, не получавших специфическое 

лечение, резко отражаются на состоянии здоровья новорожденных, что 

проявляется в 2 раза выше частотой поражения мозга с внутрижелудочковыми 

кровоизлияниями, внутриутробных пневмониями, коньюктивитами. 
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