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Anatatsiya: Gerpetik infektsiya - bu gerpes simplex virusi keltirib chigaradigan surunkali
takrorlanuvchi infektsiya bo'lib, ichak to'gimalari va nerv hujayralarining ustun shikastlanishi bilan
tavsiflanadi. Hozirgi vaqgtda herpes simplex virusining ikki turi mavjud. Virusning | turi asosan og'iz,
burun, ko'zning shilliq pardalari va terisini ta'sir giladi, u asosan maishiy alogada, Il tip genital
gerpesni keltirib chigaradi, asosan jinsiy aloga orgali yugadi. Herpetik infektsiyaning rezervuari va
manbai odamdir: tashuvchi yoki bemor. Patogenni izolyatsiya gilish juda uzog vaqt davom etishi
mumkin.

Kalit so'zlar: Allomedin. asiklovir, davolash

Kirish: Teri va shillig pardalarning barcha virusli lezyonlari orasida
dermatovenerologning amaliyotida gerpetik infektsiya eng ko'p uchraydi. Immunitet
tanqgisligi holatlarining mavjudligi virusli infektsiyaning keng targalgan shakllarini
rivojlanishiga sabab bo'ladi. Hozirgi vagtda Rossiyaning "Allofarm” kompaniyasining
gidrogeli - Allomedin terining va shilliq pardalarning herpetik infektsiyalarini
davolashda muvaffagiyatli qo'llanilmogda. Uning faol moddasi Alloferon-1
hasharotlarga qarshi virusga garshi peptidning tuzilishi va inson immunoglobulin
mintagasining CDR3 hududining polipeptidlarni bog'lash joyiga asoslangan proteomik
usullar yordamida ishlab chigilgan sintetik peptid allostatindir. Allostatin alloferon-1
ning biologik faolligining barcha asosiy parametrlarini saglab qoladi va shu bilan birga
terining virusli infektsiyalariga nisbatan tashqi foydalanishni istigbolli giladigan bir
gator xususiyatlarga ega. Allostatinning ta'siri viruslar va ular tomonidan yuqgtirgan
hujayralarni tabiiy gotillar va T-limfotsitlar tomonidan tan olinishini kuchaytirishga
garatilgan. Allomedin gidrogelining barcha komponentlari tashqi foydalanish uchun
kosmetika va farmatsevtika mahsulotlarida foydalanish uchun tasdiglangan va ularning
xavfsizligi va toksik emasligi bilan mashhur.
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Tadgiqot maqgsadi. Herpes infektsiyasini davolashda Allomedin gidrogelining
Acyclovir malhami bilan klinik samaradorligini taggoslash.

Materiallar va usullar. Allomedin gel bilan davolash 18 yoshdan 67 yoshgacha
bo'lgan 34 bemorda (erkaklar - 7, ayollar - 27) amalga oshirildi. 18 bemorda gerpetik
portlashlar lablar sohasida, 12 bemorda - yuz terisiga o'tish bilan burun shillig gavati
sohasida, 2 bemorda - peshona sohasida va 2 bemorda lokalizatsiya gilingan. yonoq va
lyak terisi. Allomedin gelining samaradorligini solishtirish uchun ikkinchi guruh
Acyclovir malhami buyurilgan 8 (erkaklar - 2, ayollar - 6) bemorlarda gabul gilindi.
Bemorlarning yoshi 25 yoshdan 59 yoshgacha. Herpetik portlashlar 4 bemorda - lablar
sohasida, 2 bemorda - burun ganotlari sohasida, 1 bemorda - yonoq terisida va 1
bemorda - magistral terida lokalizatsiya gilingan. . Preparatlar lezyonning og'irligiga
garab, kuniga 2 dan 4 martagacha zararlangan joylarga tashgaridan go'llaniladi.
Davolashning samaradorligini baholash lezyonlarni bartaraf etish shartlariga muvofiq
amalga oshirildi.

Natijalar. Allomedinni gabul gilgan 1-guruhdagi bemorlarda davolash kursi 3,7
kunni tashkil etdi. Acyclovir malhamini olgan 2-guruhdagi bemorlarda davolanish
muddati 7 bemorda 7 kunni tashkil etdi. Bir bemor malhamni qo'llashdan ikki kun
o'tgach, preparatning samaradorligi pastligi sababli davolanishni to'xtatdi. Herpetik
infektsiyaning birinchi namoyonlarida Allomedin gidrogelidan foydalanish eng yaxshi
natijalarni berdi: yonish va og'rig bir necha soatdan keyin yo'goldi, gerpetik
portlashlarning rivojlanishi to'xtadi. Rekonvalessensiya davrida preparat lezyonlarda
epitelizatsiyaga yordam berdi.

Xulosa. Shunday qilib, 1-guruhdagi bemorlarda (3,7 kun) davolanish muddati 2-
guruhdagi bemorlarga (7 kun) garaganda ikki baravar gisqa edi. Allomedin gidrogel
Acyclovir malhamiga garaganda 2 baravar ko'prog anig antiviral va yallig'lanishga
garshi ta'sirga ega. Allomedin gidrogel zaharli emas, alerjenik xususiyatga ega emas,
teriga tez so'riladi va terining va shilliq pardalarning virusli lezyonlarini tashqi davolash
uchun tavsiya etilishi mumkin.
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