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Pe3ztome. Pegpnexcus baxonaw xap oup waxcuune Myauss nedacoeux Hcapaénoazu UmupoKuHu
MYCMAKUil Maxaui Xamoa Maviym Kypcamxuuiap époamuoa Kauo smuwnu aneramaou. by mypoaeu
baxonawl WaxcHuMe YV3-y3uHu HA30pam Kuiuw, @aonuamu camapacuHu Oeneunauioa  Myxum
axamusamea 3ea. OTMoa mawkun >3muraduean MavHASUI-MabpUGuULL maoouprap camapadopiucunu
pegnexcus baxonaw maiabanapHuHe Me2UiU H#apaénoazyu UmMupoOKIapuru Katio Smud, Ky31aHeaH
Makcaoea My8oQuK maobup mavcupuoa yiapoa MYausH CUDAMIAPHUHS PUBONHCIAHSAHIUK
odapadcicacunu beneunauiea UMKOH Oepaou. Makonada mavHagui-mavpuguil uwnap ricapaénuoa
UHeIU3 MU  MmapuOOmMuHu MavMuHIQW2a Kapamuiean 6aduuti adabuémnap eocumacuod
manabanapuune UACMUMOULI-KOMMYHUKAMUB Gaonnueunu owupu maooupiapuHune
camapadopaucunu peguexcus 6axonrau MOXUsImu EpumuieaH.

Taanu cyznap: aoabuém, 6aduuii adabuém, manada, ¢aornux, GaoruKkHu owupuLL,
UIHCMUMOUU-KOMMYHUKAMUS PaouK, pedhiekcusiux, pegiexcus oaxonau.

AHbaHaBUll XaMJla 3aMOHABHM TabJUMIA XaM YKUTHII HATW)KAJTapUHHU TaXJIUI
KWINII OPKaJld YHUHT cudaTuHU OaxoJamira ajgoxuaa dbTuOop Kapatwiaau. Oparna,
Oy xapa€H Ha30parT HWIUIAPU, CHHOB, UMTHUXOH EKHM aTTeCTalMs IIaKIuaa aMalra
omupmwiaau. TabJIUMHUHT MabJiyM OOCKMYHN SIKYHJIAHTaHUJIaH CYHT YKUTHUII cudaTuHH
Oaxomam menaror xamja Taidabanap daonusaTHAA KYJJIAHWITaH METOJ, YCYJUIApHUHT
caMapaJIopJIMTUHU OeNruiaira HUMKOH Oepaau. ByHMHTr HaTwkacuia megaroriap
HUcOaTaH camapacus OYJraH ypHHUTa camapaiud METOJ, YCY/UIapHHU TaHJall TYFpucua
Vinabd kypamu. Jemak, TaxJmiauil 6axonam YKATUI Kapa€HUHU TAKOMWJLIAIITUPYBYU
MYXHUM OMUJUTapJaH OupuIup.

[Temgaroruk ky3atum OTMpa TapOusiBuii Kapa€HHUHT caMapaJopJIUTUHU
Vpranuiira nesapiad >bTHOOp KapaTWIMACIUTHHH KypcaTau. AKcapusar XxoJaTiapia
MabHaBUM-MabpudUil UIUIAp pexacuaa OeNruiaaHTaH TaaOupiap TAIIKWI dTHUIAIUA Ba
VTkaswinaad. bupok, TaaOupiap TamKuil 3TUITAHUAAH CYHT YJIApHUHT Kal Japakaja
caMapaiy OyiraHu TaxJWJi KuiuHManau. By sca memaroruk »uxaTiaaH KaTTa XaTo
caHanagu. buHoOapuwH, TaxjMiI KWIMHMACIUK TapOUsiBUM >KapaCHHUHT  WDKOJUN
Xxapakrep KkacO oTMaciaurura o0 kenagu. TaaOupiIapHUHT acoCHl  KHUCMHU
MaXOYpUHINK TaMOMWJIMTa TasHWITAH XOJa TAIIKWLIIAIITHPUIAAN Ba YTKA3UIaIH.

busnunar ¢ukpumusra, xap Oup MabHaBHI-MabpUPHUI TagOUp YTKa3WIraHIaH
CYHr, anbaTTa, YHUHT Ma3MyHH, TAIIKWJI STUIUIIHN, YTKA3WJIUIIN, camMapaopiiuru
MyalssH ME30HJIap acocHJa TaxJIWJIMK YpraHuiauimiy, OyHAa acocaH, JKCIepTiap Ba
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TanaballapHUHT (DUKpJIAapu MHOOATra oJuHUIIM 3apyp. PednekcuB Oaxonam aHa 1mry
Makcajara Xu3Mar Kwiaaud. by Typaarm OaxonallHUHT MOXUATHHM aHIJIall y4yH
nactinad “peduiexcus’’ TYIIYHYaCUHUHT MOXUSATH OVIIaH TAHUIIUII Tajla0d KATUHAIH.

Pednexcus (not. “reflexio” — oprTra KailTuil, akc 3THIN): KUIIUHUHT ¥3 XaTTH-
XapakaTiapy, YJApHUHT acoCIapuHU TYIIyHUO eTuimm, (Qaxmiiammra KapaTHiraH
Hazapuil QaonusaTH; OWIMIIHUHT anoxuna (aoNUsATH; IIAXCHH KeunHManapu, XHUC-
TyiiFynapu Ba Yi-xa€nmapu MOXMSATHHM (DUKpJIAIl OpKaIM aHTJaII), Y3-Y3UHU TaxJIuil
kuaumy  [2, 60-0.]. KoOwnuar cudaruaa peduexcus Hadakar mnemaroriap, Oajku
Oynakak MyTtaxaccuciap cudaruga Ttanabanap, yMyMaH oOJraHja, Kaiicu coxazia
GdaonuAT IOPUTHIIAH KAThU Hazap Oapya MyTaxaccuciapja pUBOXKIAHTAH OYIUINN
3apyp. 3epo, pedaekcuB KOOWIMAT Xap OWp IIaxc, KymjaaaH, Xap OWp MyTaxacCuc
TOMOHMJAH “y3Wra 4eTJaH Has3ap COJIMIL, aBBaJl aHIJIaHMAraH OJaTiiapy, alHHKCA,
XYJIK-aTBOPUHUHT MOXHUSATHHU aHIJIAII, IIYHWHTACK, TypJd, XyCycaH, MYyaMMOJIH,
KAWWH BasusaTIIapiaa Y3-Y3uHHU, V3 UMKOHMsATIapuaaH ¢oinananum’ [1, c. 115-116];
yinap (maxc €KM MyTaxacCHC)HHUHT Y3 (DAOTMATUHUHT MaKcaad, Ma3MyHH, IIAKIIH,
METO/I, YCyJl Ba BOCUTajapura Ouj OWIMMIIAPUHU SIXJUT TaJKUH KWIHII, y3ura Ba
V3UHMHT (aonusTura YTMUIL, OYryH Ba KeJakak HYyKTaW Ha3apJaH TaHKUIUN
MyHOcabarna OYiumi, IIaXCHU Y3 (aouurd CyOBEKTHAAH WXKTHUMOUN TH3UMIa
aitantupyBun”  [4] XapakarigapHu amalira OIIMPHUINM YYyH IHAPOUT SPaTaiu.
Komnagepca, pediiekcus TaXJIAJ épaamuia “TabIUM-TapOus XKapa€Hu
UINTUPOKYUTIAPUHUHAT Y3 (aonustura Oynran MyHocabaTd MyBO(QUKIAIITHPUIAIA Ba
XaMKOPJIUKAArd (DaoNMsTHUHT MIAKJI Ba Ma3MyHHTa MOC PaBUIIIA Ma3Kyp (aoJIuITHUHT
KalTa TaIlKWI STHIUIIN TabMuHIanagn” [3, 48-6.].

MabHaBuii-Mabpuduil  wnUap  kapa€Huga  UHIJIM3  TUIW  TapFUOOTHMHU
TabMHUHJIAIITa KapaTwiraH Oamuuil amabu€tiap BocuTacuja TanabalapHUHT
MKTUMOM-KOMMYHHUKATUB (DAOJUTMTUHA OIIMPHUII TaAOUPIAPUHUHT caMapaopIuTHHA
pedrekcuB Oaxonamn Wyn-itynakail smac, Oanku anoxuaa kapa€H cudaTuaa TaIIKuil
STUWIHINMY JIO3UM. buHOOapuH, TapOusiBuil uiap pexkacuaa OeNruiaHral HaBOaTmaru
TaIOMPHUHT OKWJIOHA TAIIKWJ KWJIMHUIIK, MyBadakusTiu YTkazwiuimu pediekcun
TaxJIAJI Ba 0axomani kapaéHura 0eBocuTa OOFJIHK.

TaakukoT MOXMATHIAH KenuO YMKKAH XO0JJla WHIJIM3 TWIH TapFUOOTHHU
TabMHUHJIAIITAa KapaTWiraH Oafguuii amabuérinap BocHTacuaa  TanabalapHUHT
WOKTUMOWH-KOMMYHUKATUB (DAOJUTUTHHM OIIMPHIN TaAOUPIAPUHUHT caMapagopIUTHHU
pediiekcuB Oaxomam ydyH ajoxuaa BakT axpaTuiamail, TypyX coaTiapuia amaira
omupmwinu. PeduexcuB Oaxomnamn jkapaéHUHM TAIIKWJI KWIHAII YY9yH CaBOJ-XaBoO,
MHTEPBbIO, JaBpa cyx0aTH, scce €3ull Kabu (aoiusaT MIAKJIapy TaHJIAHAM XamJia
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OaxoJial ME30HJapu HIUIA0 YWMKWIAH. baxosam Me30HJIapyuHU HIIa0 YUKUILIAH
aBBaJl Oy Oopajaru MaBXKyJ TaxxpuOanap YpraHuiim.

Vpranuumiap HaTIKacuga TapOMSBHII WMILIAD TH3HMH — CaMapagoOpIUTHHH
0ax0JI0BUM ME3OHJIAPHUHT KyWHIaT! UKKH TypyXra aXpaTHInAIITN aHUKIaHIH:

1. JlanuainoBuu Me30HIap — TabJIMM Myaccacachaa OKHIIOHA Ba MAKCaJJIM TaIlIKHII
STUJIAIUTAH TapOWSIBUN WIIIAP TU3UMHHWHT MaBXYJIUTHHH aHUKJIAINTa KapaTHraH
Me3onap. by Typnaru me3onnap KyluaarmiapiaH Tapkuo Tonaiau:

TapOUSIBUN HIIUIAp Ma3MyHH, KYJIaMH, XapaKTEpPUHUHT TabJIMM MYyaCCACACHHUHT
MMKOHHUSITIIApUTa MOCIIUTH;

TabJIMM MyaccacacH XaMOACHHHUHT T apOWsIBUI WUITUTAPHU TAITKUJ THIIATH
Ooupaury;

MeJaroruKk  IapT-IapouTiap  Ba  TapOWSBHNA  OMWUIAD  YpTacuaaru
WHTETPANMSIHUHT TAbMUHIIAHT AaHJIATH.

2. Cudar Me3oHJapu — VYTKa3WIraH TApOUSBUM HMIUIAPHU TAIIKWI KWJIUII Ba
caMapaJIopJIuK JapakacMHH Oaxonaiira WYHaATHUpUIraH Me3oHjap. by rypyxmaru
ME30HJIap KyWuaaruiapjaH uOopaT: TapOusSBUM THUX3UMHHUHT TabJIUM Myaccacacu
TOMOHH/IaH OCNTHIaHTaH MaKcaJara SKWHIWTH Jdapakacy; TapOWsIBUN WILIAp HETHU3HUIA
MeArOTUK FOsIap, TAMOWIIITIAP Ba KOHIEHITUSJIAPHUHT aMaTuEéTra TAaTOUKU JTapakacH,
TaBIMM Myaccacacuja Kapop TONraH TIICUXOJOTHK MYXHUTH, MaBXKyJ KyJalIuk
JapakacH; TabJIMM CyOBEKTIAPUHUHT ¥3apo MyHocabaTH yciryonapu [5].

MabHaBuii-Mabpuduil  wnmap  kapaéHuga  UHIIM3  TWIM  TapFUOOTHMHU
TabMUHJIAINTAa KapatwiraH Oanuuii amabuéminap BocuTacuja TajgabalapHUHT
MKTUMOUI-KOMMYHHUKATUB  (AOJUTUTMHYU OIIMPUINTa KapaTuiraH TaJaOupIapuHUHT
camapaJopJiuruHu pedaekcuB O6axonamga JATWIIOBYM Ba cUdaT ME30HJIApU ajloxXuja
rypyxjapra axpaTHWIMai, akCWHYa, CHUHTE3JIaHTaH Xojaa QoumamaHuIl Makcaara
MyBOGUK, 1€0 TOTTHIIIH.

PednexcuB OGaxomam kapaéHuaa UWKkUTa: 1) TapOusBwid TagOMpIapHUHT
caMapaJIopJIMruHy  0axosair; 2) pecrnoHJeHT-Tanadanap TOMOHMJAH Y3JTapUHUHT
MKTUMOMI-KOMMYHHUKATUB (DAOJUIMKKA ATAIMKIAPUHA MYCTAKWJI OaxoJall MakKcaau
Ky3JIaHau. Xap Oup mMakcaamaH KenuOd YMKKaH XoJija KyWuaaru 0axoJoBYM ME30HJIAp
OeNTuIaHIn:

l. Tapousaeuit maooupnap camapadopnuzunu 6axonaui Me3OHAAPU:

1. TanOupHUHT TAIIKWIMW-METOJUK >KMXAaTUTra Kypa Tanadajap TOMOHHUAAH
MabKYJUIaHUILIH.

2. TapOupHHUHT Tasnabanapaa KU3UKUII YHFOTa OJTUIIIH.

3. TanOupHUHT MaKcara MyBO(pHK TAIIKIIT STHIUIIH.
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1L Pecnondenm-manaodanap MOMOHUOGH UNHCIUMOUTI-KOMMYHUKAM UG
Gaonnuxkka 32anuKnapunu Mycmaxkua 0axo1au Me3oOHAapu:

A. Taoouprunz manabanapoa uxcmumoutl KOOUIUAMIAPHU PUBONHCTIAHMUPULL.

TAITKWIOTIMIIMK KOOWIIHSTH,

sMIaThs (OOMIKANIAPHUHT XUCCUIA XOJIATHHU TYIITYHA OJIUII) KOOMIUATH.

V3-Y31HI HA30paT KWJIAIIT Ba OOIIIKAPHIIT KOOFITHSITIL

B. Taooupnunz manadanapoa KOMMYHUKAMUE KOOWITUAMIAPHU PUCOHCTIAHIMUPULULL

MyXOKama >Kapa€HUHHU dKOHJIAHTHUPA OJIUII KOOWIIUATH;

cy3 €plamMujia Ba Cy3cu3 ¥3apo TabCUP KYPCATUI KOOWITUSTH;

TEHTIONIJIAPHA TUHTJIAA OJTHIIT KOOWIHSTH;

MyXOKama MaB3ycHu Oyinua ¥3 HyKTan Ha3apuHU 0a€H Kujia OJIUII KOOWIHSTH,

JaNAIIap KEITHPa OJUII Ba Y3 TIO3UIUSACH 1A KOIHIIT KOOUITHSTH;

Kapop KaOyn Kuiumiaa cyxoarmom (cyxbarmonuiap) OuiaH y3apo Mypocara Keja
OJIUII KOOWIIUSITH.

Myngait kwimb, MabHaBUU-Mabpuduii wunUIap >kapaHUJa WHIVIM3 TUIU
TapruOOTUHU  TabMHUHJAINTA  KapaTwiran Oaguuil  agabuérimap  BocHTacHjza
TajabalapHUHT  WKTUMOWW-KOMMYHUKATHUB  (DAOJUTMTHHY  OIIMPHUINTA KapaTUJTaH
WIMUR-TIEIArOTHK TAIKHKOT XaM CaKKW3 OOCKWYJa amajira OmupwiIad. Xap Owup
Oockuumma OenruiaaHTaH Basu(paHWHT WKOOWA Xan KWIMHHUINK HaBOaTtmarm OOCKHY,
M3YWJ paBumiga dca Oapya OOCKAWIApHUHT MyBad()akusTIM TalIKWI STUIHIIAHU
TabMUHJIAIH.
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