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Shanaraq - bul insanlardin tabiyiy, biologiyaliq, ekonomikaliq, huquqy,
ruwx1ly qatnasiqlarina tiykarlangan neke ham turmis birliginin juwapkershik
penen birlesken social topar1 bolip tabiladi. Sonday-aq, shanaraq millettin kop
asirlik dastarleri ham ruwxiyy dunyasina unles bolgan zarGrli turmishq
qadirtyatlariin tiykarg: tari bolip tabiladi.

Shanaraqtin daslepki formasi «ayyemgi uliwmaliq jamiyet» sistemasi
dawirinde payda boldi. Bizge belgili, dyyemgi uliwmaliq jdmiyet sistemasinin
birinshi basqishinda insanlar topar-topar bolip jasagan. Olar arasindagi qarim -
qatnasiqlar tartip qagiydaga iye bolmagan. Bir neshe er adamlar hdm bir neshe
hayallar perzentleri menen bir shanaraq bolip turmis keshirgen. Shanaraqtin
bunday formasi ilimde «poligamiya» - kop nekelik (tartipsiz neke) dep ataladi.

Qul 1yelewshilik dawirinde bolsa jamiyettin rawajlaniwinda juz bergen
social-ekonomikaliq 6zgerisler, yagniy, “jeke mulik”tin payda boliwi
natiyjesinde shanaraqtih qurami da, formasi da o6zgerdi. Diyxanshiliq penen
sharwashiligtin rawajlamiwi socialliq Ondiriste er adamlar qadirin asirdi,
materialliq 6nimler jaratiwda er adamlar tlesi joqgar1 bola basladi. Natiyjede ata
huqiqi1 ustem bolgan (patriarxal) shanaraq juzege kele basladi. Onda bir erkek
shanaraq baslig1 bolip, ol hayallari, perzentleri ham qullar1 menen bir shanaraq
bolip jasagan. Kop hayalliliq yagniy «poligamiya» tiykarinda payda bolgan
shanaraqglar formast menen «monogamiya» bir nekeli shanaraq arasinda araliq
shanaraqlar da juzege kele baslagan.

Qul iyelewshilik dawirinen feodalizm dawirine 6tiwi natiyjesinde, yagniy
feodalizm ondiris qatnasiglarinin rawajlaniwi shanaraqtin «monogamy» yagniy
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jeke nekelik korinislerinin payda boliwina tiykar saldi. Bul dawirde xojaliq
jumislarin jargiziwde ata-ana, perzentleri hdm aqliglart menen birge hareket
etken. Olar birgelikte egin egip, 6nim jiynap materialliq bayliq jaratqan. Demek,
ata-ana, ullari, qizlari, kelinleri, aqliqlar1 birgeliktegi kop buwinli tilken shanaraq
bolip jasagan.

Kapitalistlik o6ndiris qatnasiqlart sharayatinda bolsa, iri-iri Sanaat
karxanalarinin payda boliw1 natiyjesinde, mayda diyxan xojaliglari, mayda
onerment shanaraqlar kriziske ushiradi. Balalardin miynetinen paydalamiw,
olarga isshi kushi retinde talap aste-aqirin kemeyip bardi. Kop buwinli tlken
shanaraq bolip jasaw jagdaylari jogala basladi hdm shanaraqtin jana sistemasi
erkek-hayal ham balalarinan ibarat bolgan nuclear - yadro shanaraq jizege
keldi.

1. Shanaraq - erkek penen hayal arasindagi neke birligi;

2. Shanaragqta jasawshi shanaraq agzalarimin quramina qarap,

3. Shanaraq yadrosin qurawshi erkek ham hayaldin tiri waqtinda birge
jasaw yamasa jasamawi,

4. Shanaraqta jasawshi shanaraq agzalarinin mugdari;

5. Shanaraqtagi balalar sanina qarap.

Shanaraqlardagi ushirasip turatugin ayirim mashqalalardin  unaml
sheshimin tabiwda shanaraq agzalarinan bir adamnin jeke pikiri yamasa
kopshiliktin pikirleri tiykarinda maseleni sheshiw boyinsha da eki tarli koz-
garas orin algan.

Avtoritar shanaraq - shanharaqtagi mashgalalardi sheshiwde bir insan
tarepinen (ata yamasa ana) qarar qabil etiliwi;

Demokratiyalig shanaraq - shanaraqtagi mashqalalardi sheshiwde barliq
shanaraq agzalarmin pikirleri tiykarinda qarar qabal etiliwi.

Sonday-aq, ilim shanaraqtin demografiyaliq, socialliq hdm ekonomikaliq
waziypalarin da Gyrenip shigqan.

Shanaraqtin demografiyaliq waziypasina - héarbir shanaraqtin  dinyaga
perzent keltiriwi, nasil qaldirtw1 hédm olardin jamiyetti dawam ettiriw iskerligi
kiredi. Shanaraqtin demografiyaliq rawajlaniwi, tiykaran statistikaliq
magliwmatlar jardeminde Gyreniledi.

Shanaraqtin sociallig waziypasina - shanaraqta perzentlerdi tarbiyalap
nawqiran insan etip kamalga keltiriw, olardin tabiyatqa ham jamiyetke
madeniyatli qarim-qatnasiqlarin qgaliplestiriw, har tarepleme bilimli, sawath
ham salamat insan etip jetilisiwin tdmiyinlew h.t.basqalar kiredi.
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Shanaraqtin ekonomikaliq waziypasina - shanaraq agzalarinin azig-awqat,
kiyim-kenshek ham basqada jasaw ushin zarur bolgan materialliq bayliglar
menen tamiyinleniwi kiredi.

Xaligtin nekede boliwin tiykarinan jas toparlar1 boyinsha tyrenilgenligi
ushin koplegen dereklerde xaliqtin «neke-jas qurami» degen atama isletiledi.
Xaligtin neke jagdayr boyinsha tiykargr derekti xaliqti dizimnen otkeriw
magliwmatlar1 bayitip otiradi. Xaliqt1 dizimnen otkeriw (esap-sanaq) barisinda,
nekege kirgenler ham nekege kirmegenler toparina ajratiladi ham kestege
salinadi. Nekede turmaytuginlar toparina boydaglar, jesirler ham ajirasqanlar
kiredi.  Xaligtin nekede turiwi xaligtin gayta tolistwi hédm shanaraqglar
qaliplesiwinde tiykargi demografiyaliq faktor retinde ahmiyetli bolip tabiladi.

Ozbekstan Respublikasinda huquqiy-demokratiyaliq mamleket hdm erkin
pugaraliq jamiyetti quriw processlerinde jamiyettin negizi esaplangan bekkem
shanaraqlar mamleket siyasatinin tiykargi maqseti bolip tabiladi. Shanaraqtin
keleshek bagdarlarin belgilew arqali sociallig-siyasiy, ruwxiy-ideologiyaliq,
ekonomikaliq bagdarlamalart hdm shanaraq institutin milliy insaniyliq
qadiriyatlar ruwxinda bekkemlewdin ilimiy tiykarlangan strategiyasin islep
shigiwdan ibarat bolip tabiladu.

Ozbekstandag1 social - demografiyaliq jagdaydin jane bir zarurli
ozgesheligi -jamiyettin tiykar1 bolgan kushli shanaraq sistemasi. 2021-jildin 1-
yanvar magliwmatlarina qaraganda, Ozbekstanda jami 8871412 shanaraq esapqa
alingan [1]. Ozbekstan Respublikasinin 28.08.2019 jildag1 558-sanli Qararina
muwapiq neke jast jigitler ham qizlar ushin birdey « /8 jas» etip belgilendi [2].

Shanaraqqa tiyisli mashqalalardi Giyreniw, ilimiy tarepten izertlew ogada
aktual masele esaplanadi. Asirese, quramali maseleler sheshimin tabiwda
demografiyaliq jagdaylar menen baylanisli jumis alip bariw maqgsetke muwapiq
bolip tabiladi. Shanaraq siyasatinin uzaqti gozlegen, perspektivali bagdari
jamiyette shanaraq institutin bekkemlewge qaratiladi. Bunday siyasattin
puqaralar tarepinen tasiniliwi olarda shanaraq ham neke gqatnasiglarina
juwapkershilik sezimin qgaliplestiriw, qurilgan shanaraqti saqlap qaliw, harmet
etiw psixologiyasin galiplestiredi.
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