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Annotaciya: Bul maqgalada este saqlaw haqqinda tusinikler berilgen. Este saqlawdwi este
saqlaw, eske tusiriw, tamw, eslew siyaqli proceslerin izzertlegen ilimpazlar haqqinda da
magliwmatlar berip otken.

Tayanish sozler: este saglaw, psixologiya, yadlaw, pikirlew, igtiyarli, igtiyarsiz, individ.

Dunyadagi narse ham hadiyselerdi sawlelendiriw, tasirler, keshirmeler, pikir
ham sawbetler, amelge asirilgan hareketler esimizde iz qaldiradi. Psixologiyada este
saglaw individtin 6z tdjiriybesinde este saglaw1 ham keyin ala on1 jane eske tsiriwi
este saqlaw dep ataladi. Este saqlawdin este saqlaw, eske tsiriw, taniw, eslew siyaqli
procesleri belgili iskerlik dawaminda, ganday jagday boliwina qaramastan, sol
iskerlik duzilisi, manisi hdim mazmuni menen belgilenedi. Sonin ushin insannin este
saglaw1, eske tasiriwi, onin individual tdjiriybesine, bilim darejesine baylanisl
bolad1.[92.164]

Sanamiz juzege shigargan narselerdi bekkemlew saqlap qaliw ham keyin
tiklewden ibarat bolgan aqiliy xizmet tarine este saqlaw delinedi. Tez, tolig ham aniq
eske tusiriw hdm tez umitip qoymashq este qaldiriwdin en jagsi sipatlari bolip
esaplanadi. Umitiwdin tezligine qarap, este qaldinwdin bekkem boliw bolmasligi
aniqlanadi: puqta este galgan material aste umitiladi yaki sira umitilmaydi. Este
saglap qaliwdin har qiyl sipati nege baylanishi degen sorawdin tuwiliwi tabiyiy. Este
saglawdin sipatin belgilewshi shartlerdi biliw pedagogika ushin ameliy dhmiyetke
iye, sebebi bul shartlerdi bilgende en bekkem ham en tez este qaldiriwga erisiw ushin
nelerdi islew, nelerdi esapqa aliw kerek ekeni malim boladi. Este saqlap qaliw aktiv
process: bul aktivlik eki tarli boladi, sol sebepli 1qtiyarsiz hdm 1qtiyarli este qaldirtw
turlerge ajiratiladi. Associativ (mexanikaliq) este saqlaw. Bir waqitta ham bir jerde
izbe-iz qabil etilgen eki yaki bir neshe narse ham hadiyselerdin obrazlari1 ortasinda
miyde payda bolatugin baylanis associativ baylanis yaki associaciya delinedi. Manisi
tarepinen bir-birinen uzaq bolgan sozler ortasinda da associaciya boliwi mumkin.
Maselen, shege ham apelsin degen séz bir neshe marte izbe-iz takirarlansa, bul sozler
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ortasinda associaciya payda boladi, natiyjede keyin bul sozlerdin biri eske tisse,
ekinshisi de albette eske tusetugin bolip qaladi. Bul sozler ortasinda baylanislar payda

boliwina sebep, olardin tek izbe-iz takirarlaniwinan. Materialdi onin ishki manisin
tusinbesten ham oni1 garezsiz oylap shigpastan mine usi usilda yadlansa, bul tek
takirarlawdan gana ibarat bolip galadi, bul usil kop kush sariplawdi talap etedi, lekin
kem natiyje beredi. Jalgiz baylanislarga tiykarlanip, este qaldirtwdi mexanikaliq este
qaldirtw delinedi. Mexanikaliq este alip qaliwdih ushina shigqan usilt qur1 yadlaw
delinedi. Bul usil menen yadlaw tekstti, s6z ham géaplerdin manisin tusinbesten tek
kép marte takirarlap bariwdan ibarat. Manisine tOsinip yaki logikaliq este saglaw
processinde tiykargi orinda pikirlew processleri turadi. Este qaldirilip atirgan
materialdin ayirim bolimleri ham elementleri ortasindagi mani ham logikaliq
baylanislardi pikir jurgiziw joli menen ashiladi. Manisine tusinip este qaldinw tez
ham puqta boliw menen bir waqitta insannin aqily tarepten 6siwinin en jagsi sharti
bolip tabiladi. Ozlestirip alingan bilimler tiykarinda jana maselelerdi garezsiz
sheshiw pedagogikalig-psixologiyanin tiykargi talaplarinan biri bolip esaplanadi.
Bilimlerdi sanali rawishte talqilaw, pikirlew bolip esaplanadi. Este saqlap qaliw
iqtiyarli ham 1qtiyarsiz boladi. Igtiyarli este qaldiriw aldimizga heshqanday magset
qoymastan eske alinatugin materialdi aldin belgilemesten ham arnawli usillar
gollamastan 1qtiyarsiz este qaliw. Maselen: Biz, adette, koshede tosattan korgen
insanlardin bet-alpetin, tosattan esitip qalgan bazi gap ham qosiqlardi 1qtiyarsiz
esimizde saqlap qalamiz. Iqtiyarl este alip qaliw en natiyjeli ham puqta este qaldiriw,
bunda este alip qaliw magsetinde este alip qaliw tiyis bolgan materialdi tanlawdin 6zi
oni en natiyjeli usilda este saglawga sebep boladi. Iqgtiyarli este sagqlaw islengen
jumistin natiyjesin tekserip bartw menen birge baradi, oqiwshi belgili bir materialdi
este bekkem saglap qaliw ushin hareket eter eken ol materialdin tolig hdm aniq
qalgan ham galmaganligin tekserip koredi ham magsetine jetpegenshe jumisti
dawam ettiredi.[129.192]

Baz1 waqitlar1 este qalgan qanday da bir materialdin mazmuni toliq eske tusedi,
lekin sol material qashan, qay jerde, ganday sharayatta este alip gqalinganligin yaki
birinshi marte basimizdan keshirgen waqitt1 esley almaymiz. Maselen: biz qosiqti
yadlap aytip bere alsaqta, on1 gashan ham qay jerde tyrenip alganimizdi esley
almawimiz mimkin. Kompozitor Ippolitov-Ivanov 6zinin eleslewlerinde kompozitor
Napravniktin =~ "Ruslan ham Lyudmila” operacion Farlaf (Rando-muzika)
shigarmasinda tiykargi temanin qaytarilip aytiliwi,-Red) rondosin bir kuni aytip
bergende, bul operaga bir emes, kop marte drijorliq etken bolsada, ane usi qosiqtin
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qays1 operadan alinganin esley almaganin aytadi. Baz1 waqitlar1 sonday jagdaylarda
boladi, biz basqa bir insannin pikirin ugip alamiz ham keyinshelli bul pikir 6zimiz

oylap tapgan pikirdey sezile baslaydi. Ane, sol tarizde "basqalardin pikirin 6ziniki
etip aliw balalarda kop ushirap turadi. Materialdin tolig mazmuni menen birge, bul
material qashan, gay jerde ham ganday sharayatta este alip qalinganligida aniq eske
tusse-eske tusiriw jetilisken, toliqlasqan boladi. Méselen: qosiqtt yadtan aytip berer
ekenbiz, bul qosiqti yadtan bilip aliwdi kim buyirganin, on1 qay jerde ham ganday
etip Uyrenip alganimizdi, bugan shekem ham bunnan son nelerdi islegenimizdi
eslewimiz mumkin. [39.176]
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