«UZLIKSIZ BILIMLENDIRIW SISTEMASINDA

i) ARALIQTAN OQITIWDIN INTEGRACIYASI>

PEDAGOGIKALIQ INSTITUTI atamasindagi IV Xaligaraliq ilimiy-teoriyaliq konferenciya

NMPI
1934

JASLAR TARBIYASINDA MILLIY XALIQ OYINLARININ
PEDAGOGIKALIQ AHMIYETI

R.P.Shilmanov,
NMPI Sport panleri kafedrasi
assistent-oqitiwshisi

Annotaciya: Jaslarga beriletugin tarbiya—xaliq pedagogikast menen tigiz baylanis, onin
ajiralmas bir bolegi boliwt kerek. Milliy xalig oywnlart talim-tarbiya beriwde en salmaqli
dhmiyetke iye, talim-tarbiya beriwdin oz aldina, ken mazmunli bir korinisi bolip sanaladh.

Tayanush sézler: xaliqg oywinlari, talim-tarbiya, oyinlar, hareket sipatlart.

Xalqimiz garezsizlikke erisiwi menen barliq tarawlarda da belgili 6zgerisler,
alga ilgerilewshilik, keskin burilislar juz berdi. Bizin 6z tanlagan jolimizdin
basli ideologiyalarman biri—jas Ospirimlerdi bilimli, ruwhiy jetilisken adamlar
sipatinda tarbiyalaw. Adep ikramliliq tarbiyasin beriw albette shanaraqta ham
mektepte sabaq barisinda, sabaqtan tisqar1 bolgan waqitlarda uzliksiz tarde
amelge asiriladu.

Jaslarga beriletugin tarbiya—xaliq pedagogikasi menen tigiz baylanis, onin
ajiralmas bir bolegi boliw1 kerek. Milliy xaliq oyinlar1 talim-tarbiya beriwde en
salmagqli &hmiyetke iye, talim-tdrbiya beriwdin 6z aldina, ken mazmunl bir
korinisi bolip sanaladi.

Har quyli quziqli, mazmunli oyinlar arqali balalar bos waqitin biykarga
otkermeydi, waqitin har quyli tasirsiz, paydasiz narselerge sariplamaydi. Oyinlar
arqali balalarda watand1 suyiw, ata-anasin, jasi tulkenlerdi hurmetlew, miynet
etiwge, belgili kasipke iyelewge degen qizigiwshiliglarga beriliw, atirapindagi
jast ulken ham jasi kishilerge mehir-miriwbetli boliw siyaqli jagsi gasiyetlerdi
payda etedi.

Biz jogarida aytip Otkenimizdey milliy xaliq oyinlarinin sagasi otmishke,
erte dawirlerge barip ushlasadi. Ata-babalarimiz  bunday oyimnlardi 6z
tapqirliglart menen balalar sana-sezimine, psixologiyasina sdykeslestirip oylap
tapqan, olardan paydalaniw arqali tarbiyanin héar tarepleme mazmuni ham
salmaqli korinislerin qgaliplestirgen.

Bul haqqinda belgili pedagog, ilimpaz Oserbay Alewov toémendegishe
pikirlerdi bildiredi: «Sogdilar, sonday-aq Amiwdaryanin quyar tulkesi ham Aral
tenizi territoriyalarinda Xorezm atli mamleketlik birlespeler korine basladi.
Xaligtin dastarlerin, urip-adetleri menen diniy irimlarin doretken, jaslarin o6zleri
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toplagan tajiriybelik bilimler menen qurallandirip, minez-quliq tartiplerin duris
orinlawin baglap otirgan. Asirese urisiw o6neri boymsha ayrigsha sheberlik,
bilim beriwdi nazerde tutip, at ustinde ham piyada dushpan menen alisiw
usillarin Gyretken qaraqalpaqlarda 1lag shabistin oynaganda 1gshamli shabiwga
qolayliq tuwiw1 ushin attin quyrigi thyiw, jalin qurqiw déstari bolgan».'

«llaq oymi» yamasa «kokpar» oymi dep atalgan oyin demek erte dawirlerden
baslap-aq galiplesip, qaraqalpaq xaliq dastanlarinda da asirese «Alpamis» dastaninda
ken bayan etilgen. hazirgi waqitta bul putkil dunyaga belgili at sportina aylanip
baratir.

Adep-ikramliliqtin har qanday gésiyetlerin qgaliplestiriwde har tarli milliy
oymlardi paydalaniw mumkin. Geybir oyinlar balalarda gumanistlik gasiyetlerdi
qaliplestiriwi ~ mumkin  yagniy  ata-analarin, mugallimlerdi  hurmetlew,
dogeregindegi adamlarga gamxor, qiyirqom boliwga tarbiyalaydi.

Geypara garagalpaq milliy oymlar balalardagi adilsizlikke, haqiyqatsizliqqa,
adamdi  kemsitiwge, namisina tiyiwdin  tarlishe  korinislerinde sipatlardi
tarbiyalaydi. Milliy oyinlar jaslardi jamaatshil boliwga, kopshilik penen til tabisip
biliwge, har qanday ortaligga ham ondagi sharayatlarga tez iykemlese aliwina,
qullasi, balan1 har tarepleme rawajlandiriwga qaratilgan boladi. Sonday-aq
oymlar baladagi sabirliliqti, shidamlihiqti, tartiplilikti, — sholkemleskenlikti,
jedellikti ham baslamashiligtti ham tagi da basqa ahmiyetli sipatlardi
qaliplestiriwde teni-tay1 joq tarbiya qurali bolip ta sanaladi. Sonligtan ata-ana,
tarbiyashi, mugallim uliwma bala tarbiyasi ushin juwapker har bir adam -
balalardin oymia, onimm mazmunina itibar beriwi, sirttan baglawi, bahalawi,
eger alalardin 6zli-6zi arasinda nahaqliglar bolsa, olardi jonge saliw kerek.

Har tarepleme tarbiyali, sanali, aqilli, bilimli, qiyin-qistaw maselelerde
6zinin duris ham 4dil sheshimleri menen jol tabatugin, Ozinshe sheshim
qabillay alatugin, shaqqan, jigerli ham basqa da joqar1 adamgershilik
qasiyetlerine iye har qanday o6sip kiyatirgan jas oOspirim—bul elimizdin, bizin
mamleketimizdin keleshegi ham suyenishi.

Solay eken, jaslardi jan-jaglama jetik, kamil insan bolip jetilistiriw—bizin
jamiyetimiz aldindagi en tiykargi, en ahmiyetli waziypalardan bolip sanaladi.

A’lbette bizin ata-babalarimiz balalar, jaslar tarbiyasinda xaliq oyinlarmin
ahmiyetin, paydali ekenligin jaqsi tusingen. Sol sebepli de milliy xaliq oyinlari

Alewov O. Qaraqalpaqgstanda talim-tarbiyaliq oylardin qgaliplesiwi ham rawajlantwi. Nokis, «Bilimy, 1993.
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asirden-asirge, dawirden-dawirge milliy ruwxiy bayligimiz sipatinda o6tip kelmekte,
bugingi kinde de jasalmaqta. Bul haqqinda ilimpaz O.Alewov tdémendegishe
pikirlerin bildiredi: «Adamlar daslep tabiyatta gezlesetugin zatlardi sanaytugin
natural sanlardi paydalangan. Aldi menen bir ham ekini bilgen. Bir saninin
buringr ugimmi hazir biz tasinetugin birdi emes, al bir qol, kdbinese on qol, eki
saninin ertedegi manisi «eki qol», «eki koz» ham tagi basqa bolgan. Ekiden
artiq sanlardi 3,4,5 dep jetilistire almay daslebinde «kop» dep atagan. Onga
deyingi sanlar qoldin barmagi arqali, al jigirmaga deyingi sanlar ayaqtin
barmagi jardeminde sanaladi.

Usinday qoldin ham ayaqtin barmaqlar1 arqali sanaw sistemasi qaraqalpaq
xalqinda balalardi sanawga uyretiwde oyin formasinda elege shekem qollaniladi.
Bul folklorliq xarakterge iye:

Bas barmaqg (birinshi barmag),

balali uyrek (ekinshi barmaq),

ortan terek (Gshinshi barmaq),

shuldir shumek (tortinshi barmaq),

kishkene gana bobek (besinshi barmaq)
dep har bir barmaqtin 06z atma iye boliwman da korinedi. Ayaqti sanaw
boymsha «Awelemen-dawelemen» atli oyin sistemast da qollanilgan».

Bul s1yaqli oyinlar arqali har qanday 6sip kiyatirgan, ele mektep bosagasinan
atlamagan yaki mektepke shekemgi jastagi balalar sanaw tartibin tyrenedi, aqil,
pikir-jaritiw, oylaw sezimleri payda boladi ham aqil tarbiyasina tarbiyalayda.

Shanaraq koleminde ham uliwma bilim beretugin mekteplerde balalar
menen alip barilatugin milliy oymlarga jagsi itibar beriliwi kerek. Oym — bul
tiykargr xizmetlerdin bir tari bolganlhiqtan bala tarbiyasina ogada kushli tasir
etedi. Omi pedagogikaliq magsetlerde qalay paydalamiw mugallimlerdin,
tarbiyashilardin, mektep basshilarimin 6zlerine paylh. Geypara waqitlarda mektep
kélemindegi yaki sabaq waqtinda milliy oymlardi alip bariw ushin oyinshiqlar,
kerekli qurallar, ayirim oyinlar ushin zararli asbap-uskeneler bolmasa, bunday
jagdaylarda alip barilgan oy balalarda qaliplesiwi kerek bolgan moralliq
qasiyetlerdin duris qaliplesiwinin tiykarglr sebepshisi boliw1 so6zsiz. Ayirim
pedagoglar balalar oymlarina nemquraydi, ekinshi darejede sipatinda qarap, omi
tarbiya qurali—dep esaplamaydi. Tek gana balalardin qizigiwshiligin - qandiriw

2. Alewov.O. Qaragqalpaqstanda talim-tarbiyaliq oylardin qaliplesiwi ham rawajlanmiwi. Nokis, «Bilimy», 1993.
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magsetinde olarga oyin ushin waqit ajiratiw menen gana sheklenetugmligin da
koremiz. 3
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